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Íåðåäêî äàæå õîðîøî îáðàçîâàííûå è ïðîôåññèî-
íàëüíî ñîñòîÿâøèåñÿ ê ìîìåíòó ïîÿâëåíèÿ ïåðâîãî 
ðåá¸íêà æåíùèíû íå èìåþò ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîáëå-
ìàõ, ñ êîòîðûìè îíè ñòîëêíóòñÿ â ñâÿçè ñ áåðåìåí-
íîñòüþ, ðîäàìè è â ïåðâûé ãîä æèçíè ìàëûøà. Ýòî è 
ôîðìàëüíûå ïðîöåäóðû, êîòîðûå íåîáõîäèìî ïðîéòè 
â äàííûé ïåðèîä, è ãðàìîòíîå îôîðìëåíèå âñåõ äî-
êóìåíòîâ è ïîñîáèé, ñâÿçàííûõ ñ áåðåìåííîñòüþ è 
ðîæäåíèåì ðåá¸íêà, è ïðîáëåìû âûáîðà â òåõ ñèòóà-
öèÿõ, ãäå çàêîí ïîçâîëÿåò âàðèàòèâíîñòü è ò.ä.

Ïîâåðõíîñòíîå çíàíèå ñîáñòâåííûõ ïðàâ è èìåþ-
ùèõñÿ âîçìîæíîñòåé çà÷àñòóþ ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî â 
ýòîò îòâåòñòâåííûé ïåðèîä Âû èìååòå áîëåå íèçêèé 
äîõîä, ÷åì îí ìîã áû áûòü, çíàé Âû îáî âñåõ ôîðìàëü-
íîñòÿõ è íþàíñàõ çàðàíåå. Ê ñîæàëåíèþ, ëèøü çàäíèì 
÷èñëîì Âàì ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíî, ÷òî èç-çà ïëîõîé èí-
ôîðìèðîâàííîñòè Âû îñòàëèñü áåç ÷åãî-òî, íà ÷òî 
èìåëè ïðàâî, èëè, ÷òî òîæå íåðåäêî, Âàì ïðåäëîæèëè 
áåç âîçìîæíîñòè âûáîðà ëèøü ñàìûé íåâûãîäíûé äëÿ 
Âàñ âàðèàíò. Âñ¸ ýòî, åñòåñòâåííî, ïîíèæàåò ñîöèàëü-
íóþ çàùèù¸ííîñòü Âàøåé ñåìüè.

Ýòà áðîøþðà ïîìîæåò Âàì (à òàêæå âñåì èíòåðå-
ñóþùèìñÿ ÷ëåíàì Âàøåé ñåìüè) áîëåå ýôôåêòèâíî 
ðåøàòü ïðîáëåìû ïðàâîâîãî õàðàêòåðà è âîïðîñû âû-
áîðà, êîòîðûå âîçíèêàþò â ñâÿçè ñ áåðåìåííîñòüþ è 
ðîæäåíèåì ðåá¸íêà. Ìû íå ðàññìàòðèâàåì ñïåöèôèêó 
êàêèõ-òî îòäåëüíûõ êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ, èìåþùèõ 
äîïîëíèòåëüíûå ïðàâà è ëüãîòû â ñâÿçè ñ íàñòóïèâ-

Ê ×ÈÒÀÒÅËÞ

ÏÐÎÑÒÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÄËß ÌÎËÎÄÛÕ ÌÀÌ

Öåíòð ÃÐÀÍÈ
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øèì ìàòåðèíñòâîì, ìû ãîâîðèì îá îáùèõ, òèïè÷íûõ 
ïðîáëåìàõ è ïðîöåäóðàõ, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàåòñÿ 
êàæäàÿ æåíùèíà, êàæäàÿ ñåìüÿ, â êîòîðîé ïîÿâëÿåòñÿ 
ìàëûø.

Ìàòåðèàë â áðîøþðå ïðåäñòàâëåí â æàíðå «ïðîñ-
òûõ ñîâåòîâ», ò.å. ìû ïðåäëàãàåì Âàì àëãîðèòì, ïî êî-
òîðîìó øàã çà øàãîì Âû áåç òðóäà ñìîæåòå ïîíÿòü êàê 
ñîäåðæàíèå êîíêðåòíîãî ïðàâà, òàê è ïðîöåäóðó åãî 
ðåàëèçàöèè.

Íàøà áðîøþðà àäðåñîâàíà â ïåðâóþ î÷åðåäü æè-
òåëüíèöàì ãîðîäà Ïåðìè è Ïåðìñêîãî êðàÿ, ò.ê. ñîäåð-
æèò îòñûëêè ê ðåãèîíàëüíûì çàêîíàì, ïðîåêòàì è îò-
ðàæàåò ðåãèîíàëüíóþ ñïåöèôèêó.

Âñåãî Âàì ñàìîãî äîáðîãî!

Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!

Ê ×ÈÒÀÒÅËÞ
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Íàáëþäàòüñÿ ïî áåðåìåííîñòè ìîæíî êàê áåñïëàò-
íî â ãîñóäàðñòâåííûõ æåíñêèõ êîíñóëüòàöèÿõ (â ðàì-
êàõ óñëóã îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ), 
òàê è ïëàòíî.

 âåñòè áåðåìåííîñòü ìîæíî ïî ìåñòó 
ïðîïèñêè, ïî ìåñòó ôàêòè÷åñêîãî æèòåëüñòâà, ïî ìåñòó 
ðàáîòû (åñëè Âàøå ïðåäïðèÿòèå îáñëóæèâàåòñÿ êà-
êîé-òî ïîëèêëèíèêîé). Êðîìå òîãî, Âû èìååòå ïðàâî 
âûáðàòü ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå è âðà÷à ïî ñâîåìó 
óñìîòðåíèþ. Ýòî ïðàâî â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çà-
êðåïëåíî çàêîíîäàòåëüíî . Íà ïðàêòèêå ðåàëèçàöèè 
ïðàâà âûáîðà áåðåìåííîé æåíùèíîé æåíñêîé êîíñóëü-
òàöèè è âðà÷à, ó êîòîðîãî îíà ïðåäïîëàãàåò âñòàòü íà 
ó÷¸ò è íàáëþäàòüñÿ ïî áåðåìåííîñòè, ñïîñîáñòâîâàëî 
ââåäåíèå ðîäîâûõ ñåðòèôèêàòîâ . Êîíêðåòíîìó ìåäè-
öèíñêîìó ó÷ðåæäåíèþ òåïåðü âûãîäíî, ÷òîáû íà ó÷¸ò 
ñòàíîâèëîñü áîëüøå áåðåìåííûõ æåíùèí.

 âåñòè áåðåìåííîñòü ìîæíî â ÷àñòíûõ êëè-
íèêàõ, ìåäèöèíñêèõ öåíòðàõ, ó äîêòîðîâ, èìåþùèõ 

Áåñïëàòíî

1

2

Ïëàòíî

ÃÄÅ ÂÅÑÒÈ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜ?

1

2

Ïðàâî âûáîðà âðà÷à è ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ äîãîâîðîì îáÿçàòåëüíîãî (ïîëèñ ÎÌÑ) è äîáðîâîëüíîãî (äî-
ïîëíèòåëüíûå ñòðàõîâêè, íàïðèìåð, ïî ìåñòó ðàáîòû) ìåäèöèíñêîãî ñòðà-
õîâàíèÿ çàêðåïëåíî â Ðàçäåëå VI «Ïðàâà ãðàæäàí ïðè îêàçàíèè ìåäèêî-
ñîöèàëüíîé ïîìîùè» Îñíîâ çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
«Îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí»
(http://www.medinfo.ru/medzakon/zdrav_rf/zakoni/zdrzak19.phtml)
Ïîäðîáíåå î ðîäîâîì ñåðòèôèêàòå ñìîòðè â ðàçäåëå «Ïðàâîâîå è äîêó-

ìåíòàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå áåðåìåííîñòè è ðîäîâ: êðàòêèé ñëîâàðü».

ÏÐÎÑÒÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÄËß ÌÎËÎÄÛÕ ÌÀÌ

Öåíòð ÃÐÀÍÈ
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÷àñòíóþ ïðàêòèêó. Ãëàâíîå óñëîâèå òàêîãî âûáîðà – 
íàëè÷èå ó âûáèðàåìîãî Âàìè äîêòîðà ëèöåíçèè íà 
ïðàâî ïðåäîñòàâëÿòü òàêîãî ðîäà ìåäèöèíñêèå óñëóãè.

 Ãëàâíîå – íå ãäå, à êòî áóäåò âåñòè Âàøó áåðå-
ìåííîñòü. Èùèòå õîðîøåãî ñïåöèàëèñòà, êîòîðîìó Âû 
äîâåðÿåòå, êîòîðûé Âàñ íå ðàçäðàæàåò è áóäåò óâà-
æàòü Âàøè âçãëÿäû íà áåðåìåííîñòü è ðîäû. Ïîñîâå-
òóéòåñü ñ íåäàâíî ðîäèâøèìè ïîäðóãàìè. Ïî÷èòàéòå 
îòçûâû î ðàçíûõ äîêòîðàõ â Èíòåðíåòå. Íàïðèìåð, 
áîëüøîé ðàçäåë, ïîñâÿù¸ííûé äàííîé òåìå, åñòü íà 
ãîðîäñêîì ôîðóìå Teron.ru â ðàçäåëå «Òåðîíîìàìû, 
òåðîíîïàïû, òåðîíîäåòè».

 Ñ òî÷êè çðåíèÿ óäîáñòâà, ÷åì æåíñêàÿ êîíñóëü-
òàöèÿ (èëè ìåäèöèíñêèé öåíòð) áëèæå ê äîìó, òåì ëó÷-
øå. Îñîáåííî ýòî ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíî â ïîñëåäíèå 
äâà ìåñÿöà áåðåìåííîñòè, êîãäà åçäèòü ïî ãîðîäó Âàì 
áóäåò óæå òðóäíîâàòî, à ïîñåùàòü âðà÷à è ñäàâàòü ðàç-
íûå àíàëèçû ïðèä¸òñÿ ÷àñòî (îñîáåííî åñëè ýòè ìåñÿ-
öû ïðèõîäÿòñÿ íà çèìó èëè ðàííþþ âåñíó, êîãäà õîëîä-
íî è ñêîëüçêî).

 Êîãäà ïðèä¸òå âñòàâàòü íà ó÷¸ò – îñìîòðèòåñü âî-
êðóã. Îáðàòèòå âíèìàíèå íà êîëè÷åñòâî ñèäÿ÷èõ ìåñò â 
êîðèäîðàõ, íàëè÷èå ðàçäåâàëêè, ñîñòîÿíèå óáîðíîé 
êîìíàòû è ïð. Âàì ïðèä¸òñÿ íåìàëî âðåìåíè ïðîâåñòè 
çäåñü: ñäàâàòü àíàëèçû, ïðèõîäèòü íà îñìîòð ê Âàøå-
ìó äîêòîðó è ò.ä. Êðîìå òîãî, îáðàòèòå âíèìàíèå íà 
ñèñòåìó çàïèñè ê äîêòîðàì è çàáîðà àíàëèçîâ (óäîáíî 
ëè óñòðîåíà ïðîöåäóðà), à òàêæå íàëè÷èå ðàçíûõ êóð-
ñîâ è øêîë äëÿ áóäóùèõ ìàì (åñëè ýòî äëÿ Âàñ âàæíî). 

Êàê âûáèðàòü?
1.

2.

3.

Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!

ÃÄÅ ÂÅÑÒÈ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜ?



9

Íàëè÷èå õîòÿ áû ìèíèìàëüíîãî êîìôîðòà è ñåðâèñ-
íîñòè â ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæäåíèè, ãäå Âû áóäåòå âåñòè 
áåðåìåííîñòü, – îäíî èç óñëîâèé Âàøåãî ñïîêîéñòâèÿ 
è õîðîøåãî ñàìî÷óâñòâèÿ â ýòîò ïåðèîä.

 Âñòàòü íà ó÷¸ò ìîæíî òàê. Ïîäîéäèòå ê äîêòîðó 
(åñëè ïîòðåáóåòñÿ, òî ê çàâåäóþùåé êîíêðåòíîé æåí-
ñêîé êîíñóëüòàöèåé) è ñêàæèòå, ÷òî õîòèòå âñòàòü íà 
ó÷¸ò ïî áåðåìåííîñòè. Åñëè Âû óæå áåðåìåííû, òî 
Âàì íå â ïðàâå îòêàçàòü. Åñëè âûáðàííûé Âàìè äîêòîð 
î÷åíü ñèëüíî çàãðóæåí, òî Âàì ìîãóò ïðåäëîæèòü äðó-
ãîãî âðà÷à â ýòîé æå êîíñóëüòàöèè. Èñêëþ÷åíèÿ ñî-
ñòàâëÿþò óçêèå ñïåöèàëèñòû, íàïðèìåð ñïåöèàëèñò ïî 
íåâûíàøèâàíèþ. Óâû, áåñïëàòíî âåñòè áåðåìåííîñòü 
ó òàêîãî äîêòîðà, ñêîðåå âñåãî, Âû ñìîæåòå ëèøü â òîì 
ñëó÷àå, åñëè âñòàëè ê íåìó íà ó÷¸ò ñ ïðîáëåìîé íåâû-
íàøèâàíèÿ åù¸ äî áåðåìåííîñòè.

 Äîêóìåíòû, êîòîðûå Âàì ïîíàäîáÿòñÿ, ÷òîáû 
âñòàòü íà ó÷¸ò:

ïàñïîðò;
ïîëèñ îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ (è 
ïîëèñ äîáðîâîëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ, 
åñëè îí ó Âàñ åñòü, íàïðèìåð, êàê ÷àñòü ñîöèàëüíî-
ãî ïàêåòà ïî ìåñòó ðàáîòû);
ñòðàõîâîå ñâèäåòåëüñòâî îáÿçàòåëüíîãî ïåíñèîí-
íîãî ñòðàõîâàíèÿ (ÑÍÈËÑ).
Åäèíàÿ ñèñòåìà îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðà-

õîâàíèÿ ïðèçíàåò äåéñòâèòåëüíûìè âñå ïîëèñû, íåçà-
âèñèìî îò òîãî, ãäå ïîëèñ áûë âûäàí. Ñàìîå ãëàâíîå, 
÷òîáû îí íå áûë ïðîñðî÷åí. Åñëè ó Âàñ ïî êàêèì-òî 
ïðè÷èíàì â äàííûé ìîìåíò íåò äåéñòâóþùåãî ïîëèñà 
îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ, Âû ìîæåòå 

4.

5.

ÃÄÅ ÂÅÑÒÈ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜ?

ÏÐÎÑÒÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÄËß ÌÎËÎÄÛÕ ÌÀÌ
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äîñòàòî÷íî áûñòðî åãî ïîëó÷èòü. Ñòðàõîâîé ïîëèñ âû-
äàåòñÿ áåñïëàòíî (çà èñêëþ÷åíèåì âûäà÷è äóáëèêàòà 
ïîëèñà â ñëó÷àå åãî óòåðè).

, îáðàòèòåñü ê ðàáîòîäàòåëþ. 
Âàì âûäàäóò ïîëèñ ïî ìåñòó ðàáîòû (èëè ïðîäëÿò 
ñðîê äåéñòâèÿ, åñëè ïðåäûäóùèé ñðîê èñò¸ê), íåçà-
âèñèìî îò ïîñòîÿííîãî ìåñòà æèòåëüñòâà;

, òî Âû ìîæåòå ñàìîñòîÿ-
òåëüíî âûáðàòü ñòðàõîâóþ êîìïàíèþ è ïîëó÷èòü 
ïîëèñ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïîëèñà 
íåîáõîäèìî íàïèñàòü çàÿâëåíèå î âûáîðå (çàìåíå) 
ñòðàõîâîé ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè è èìåòü ïðè 
ñåáå ïàñïîðò èëè èíîé äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé 
ëè÷íîñòü;

, òî îáðàòèòåñü ê ñâîåìó 
ðàáîòîäàòåëþ èëè â ñòðàõîâóþ êîìïàíèþ. Âàì âû-
äàäóò äóáëèêàò, çà êîòîðûé Âàì ïðèä¸òñÿ çàïëà-
òèòü ñóììó ðàâíóþ 1/10 ìèíèìàëüíîãî ðàçìåðà îï-
ëàòû òðóäà. 
Áîëåå ïîäðîáíî ñ ïîðÿäêîì ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèí-

ñêîãî ïîëèñà ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ â Ïðàâèëàõ ÎÌÑ 
Ïåðìñêîãî êðàÿ .

Â ñëó÷àå åñëè êî âðåìåíè ïîñòàíîâêè íà ó÷¸ò ïî áå-
ðåìåííîñòè ó Âàñ íåò ñòðàõîâîãî ñâèäåòåëüñòâà îáÿçà-
òåëüíîãî ïåíñèîííîãî ñòðàõîâàíèÿ (ÑÍÈËÑ – ñòðàõî-
âîé íîìåð èíäèâèäóàëüíîãî ëèöåâîãî ñ÷åòà â Ïåíñè-
îííîì ôîíäå Ðîññèè), òî Âàñ ìîãóò ïîñòàâèòü íà ó÷¸ò è 
áåç íåãî, íî ê ìîìåíòó ïîëó÷åíèÿ ðîäîâîãî ñåðòèôè-
êàòà åãî ëó÷øå âñ¸-òàêè èìåòü. Ïî çàêîíó, ðîäîâîé ñåð-
òèôèêàò ìîãóò âûäàòü è áåç ýòîãî ñâèäåòåëüñòâà 

Åñëè Âû ðàáîòàåòå

Åñëè Âû íå ðàáîòàåòå

Åñëè Âû ïîòåðÿëè ïîëèñ

3

Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!

ÃÄÅ ÂÅÑÒÈ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜ?
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(ñäåëàâ â ñîîòâåòñòâóþùåé ãðàôå ïîìåòêó î ïðè÷èíå 
îòñóòñòâèÿ äîêóìåíòà), íî ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî 
æåíñêèå êîíñóëüòàöèè óïèðàþòñÿ è íå õîòÿò âûäàâàòü 
ñåðòèôèêàòû áåç ÑÍÈËÑ. Ïîòîìó, ÷òîáû íå ïîðòèòü 
ñåáå íåðâû â ñòîëü îòâåòñòâåííûé ïåðèîä, ïîëó÷èòå 
ñâèäåòåëüñòâî çàðàíåå. Ïðîöåäóðà äîâîëüíî ïðîñòà. 
Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ â ðàéîííûé îðãàí 
Ïåíñèîííîãî ôîíäà Ðîññèè. Åãî àäðåñ è òåëåôîíû 
ìîæíî óçíàòü â ëþáîì òåëåôîííîì ñïðàâî÷íèêå. Ïðî-
öåäóðà ïîëó÷åíèÿ èäåíòè÷íà òîé, ÷òî îïèñàíà íèæå 
ïðèìåíèòåëüíî ê ïîëó÷åíèþ ÑÍÈËÑ äëÿ Âàøåãî ìà-
ëûøà .

. Åñëè ó Âàñ â õîäå íàáëþäåíèÿ áåðåìåííîñòè 
âîçíèêëè ñåðü¸çíûå ïðîáëåìû ñ Âàøèì äîêòîðîì, 
ñìåëî èäèòå ê çàâåäóþùåé è ìåíÿéòå âðà÷à (à â êàêèõ-
òî ñëó÷àÿõ è êîíñóëüòàöèþ – â ñîîòâåòñòâèè ñ ïåðå÷-
íåì óñëóã, ãàðàíòèðîâàííûõ ðîäîâûì ñåðòèôèêàòîì, 
Âû èìååòå íà ýòî ïðàâî).

Âû èìååòå âîçìîæíîñòü ïðèíèìàòü îñîçíàííîå ðå-
øåíèå ïî ïîâîäó ðàçíûõ ïðîöåäóð è ìåäèöèíñêèõ ìà-
íèïóëÿöèé. Îò íàçíà÷åíèé, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþòñÿ 
Âàì ñîìíèòåëüíûìè èëè ïðîòèâîðå÷àò Âàøèì óáåæ-
äåíèÿì (íàïðèìåð, êàêèå-òî âèäû àïïàðàòíîé äèàã-
íîñòèêè, äîïîëíèòåëüíûå ïëàòíûå àíàëèçû, ãîñïèòà-
ëèçàöèÿ è ïð.), Âû èìååòå ïðàâî îòêàçàòüñÿ (êàê ïðàâè-
ëî, îòêàç íåîáõîäèìî çàôèêñèðîâàòü â ïèñüìåííîé 
ôîðìå).

4

6

Íà çàìåòêó

4Ïîäðîáíåå î ïîëó÷åíèè ñòðàõîâîãî ñâèäåòåëüñòâà îáÿçàòåëüíîãî ïåíñè-
îííîãî ñòðàõîâàíèÿ (ÑÍÈËÑ) ñìîòðè â ðàçäåëå «Ïåðâûå äîêóìåíòû ìàëû-
øà: êðàòêèé ñëîâàðü».

ÃÄÅ ÂÅÑÒÈ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜ?

ÏÐÎÑÒÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÄËß ÌÎËÎÄÛÕ ÌÀÌ
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Â 2007 ãîäó âî âñåõ ðåãèîíàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè áûëî ââåäåíî ÷àñòè÷íîå áåñïëàòíîå ëåêàðñòâåí-
íîå îáåñïå÷åíèå áåðåìåííûõ æåíùèí â æåíñêèõ êîí-
ñóëüòàöèÿõ çà ñ÷åò ñðåäñòâ ðîäîâûõ ñåðòèôèêàòîâ. 
Ðàñõîäû íà âûäà÷ó áåñïëàòíûõ ëåêàðñòâ áåð¸ò íà ñå-
áÿ ðåãèîíàëüíûé áþäæåò. Ïðè ýòîì ðåãèîíàì ïðåäî-
ñòàâëåíà âîçìîæíîñòü âûáîðà ìîäåëè îðãàíèçàöèè 
ëåêàðñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ. Â êîíñóëüòàöèÿõ ã.Ïåð-
ìè çà 3 ãîäà ñóùåñòâîâàíèÿ äàííîé ëüãîòû ñëîæèëàñü 
ñëåäóþùàÿ ïðàêòèêà: ðåöåïò íà áåñïëàòíîå ïîëó÷å-
íèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ  âûïèñûâàåòñÿ îäíî-
âðåìåííî ñ îôîðìëåíèåì ëèñòêà íåòðóäîñïîñîáíîñòè 
è âûäà÷åé ðîäîâîãî ñåðòèôèêàòà â 30 (èëè ïî ïîêàçà-
íèÿì – 28) íåäåëü áåðåìåííîñòè. Åñëè Âàø äîêòîð 
òàêîé ðåöåïò íå âûïèñûâàåò, êîððåêòíî íàïîìíèòå. Â 
÷àñòè æåíñêèõ êîíñóëüòàöèé ã.Ïåðìè èíôîðìàöèÿ îá 
ýòîì, à òàêæå ïåðå÷åíü àïòåê, ãäå âîçìîæíî ïîëó÷èòü 
ëüãîòíûå ëåêàðñòâà, ðàçìåùåíû íà îäíîì èç èíôîð-
ìàöèîííûõ ñòåíäîâ.

5

5Â ïåðå÷åíü ñðåäñòâ äëÿ áåñïëàòíîãî îòïóñêà âõîäÿò âèòàìèííûå êîìïëåê-
ñû, à òàêæå ïðåïàðàòû, ñîäåðæàùèå ìèêðîýëåìåíòû (éîä, æåëåçî).

Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!

ÃÄÅ ÂÅÑÒÈ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜ?
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Ïîÿâëåíèå íà ñâåò Âàøåãî ìàëûøà – îäíî èç ñà-
ìûõ îòâåòñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé â Âàøåé æèçíè. 
Áîëüøèíñòâî áóäóùèõ ìàì õîòÿò, ÷òîáû óñëóãà ðîäî-
âñïîìîæåíèÿ áûëà îêàçàíà èì íà âûñøåì óðîâíå, ïî-
òîìó î âûáîðå ðîääîìà íà÷èíàþò çàäóìûâàòüñÿ óæå â 
ïåðâûå ìåñÿöû áåðåìåííîñòè. Íàëè÷èå ðîäîâîãî ñåð-
òèôèêàòà äà¸ò Âàì ïðàâî âûáîðà ðîäèëüíîãî äîìà â 
ëþáîì ãîðîäå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

. Îïðåäåëèòåñü, Âû âûáèðàåòå ìåäèöèíñêîå ó÷-
ðåæäåíèå, ò.ê. Âàì íðàâèòñÿ ñèñòåìà, ïî êîòîðîé ðàáî-
òàåò äàííûé ðîääîì, îí ðàñïîëîæåí áëèçêî îò Âàøåãî 
äîìà è ò.ä., èëè êîíêðåòíîãî äîêòîðà? Â ïåðâîì ñëó÷àå, 
Âàøè ðîäû óêëàäûâàþòñÿ â ðàìêè óñëóã, ãàðàíòèðî-
âàííûõ ðîäîâûì ñåðòèôèêàòîì. Çíà÷èò, äëÿ Âàñ îíè 
áóäóò áåñïëàòíûìè . Âûáèðàÿ êîíêðåòíîãî äîêòîðà, 
êîòîðûé áóäåò ïðèíèìàòü ó Âàñ ðîäû, Âàì ïðèä¸òñÿ çà-
êëþ÷èòü äîãîâîð íà èíäèâèäóàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå 
ðîäîâ. Ýòà óñëóãà âî âñåõ ðîäèëüíûõ äîìàõ ïëàòíàÿ .

 Âûáðàòü ðîäèëüíûé äîì è/èëè äîêòîðà Âàì ìî-
æåò ïîìî÷ü èíôîðìàöèÿ, êîòîðîé âëàäåþò Âàøè íå-

Êàê âûáèðàòü?
1

6

7

2.

ÃÄÅ ÐÎÆÀÒÜ?

6

7

Åñëè Âû çàõîòèòå ëåæàòü â îäíîìåñòíîé ñåðâèñíîé ïàëàòå, òî å¸, êîíå÷íî, 
ïðèä¸òñÿ îïëàòèòü äîïîëíèòåëüíî.
Çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà íà èíäèâèäóàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå ðîäîâ íå îçíà-

÷àåò, ÷òî Âû áóäåòå ëåæàòü â ñåðâèñíîé ïàëàòå. Ïî äàííîìó äîãîâîðó Âû 
îïëà÷èâàåòå ëèøü óñëóãó ïî ðîäîâñïîìîæåíèþ. Åñëè Âàì íåîáõîäèìà 
ñåðâèñíàÿ ïàëàòà, å¸ íóæíî áóäåò îïëàòèòü îòäåëüíî.

ÏÐÎÑÒÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÄËß ÌÎËÎÄÛÕ ÌÀÌ

Öåíòð ÃÐÀÍÈ
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äàâíî ðîäèâøèå ïîäðóãè èëè çíàêîìûå. Ïîãîâîðèòå ñ 
íèìè. Ïî÷èòàéòå îòçûâû î ïåðìñêèõ ðîääîìàõ è êîí-
êðåòíûõ äîêòîðàõ â Èíòåðíåòå. Ìàññà èíôîðìàöèè 
åñòü íà ãîðîäñêîì ôîðóìå Teron.ru (ðàçäåë «Òåðîíî-
ìàìû, òåðîíîïàïû, òåðîíîäåòè», ïîäðàçäåë «Ðîäû – 
ãëàâíîå òàèíñòâî» ). Êðîìå òîãî, ïî÷òè âñå ðîääîìà 
ã.Ïåðìè ñèñòåìàòè÷åñêè ïðîâîäÿò «Äíè îòêðûòûõ äâå-
ðåé», óçíàòü î ïðîâåäåíèè êîòîðûõ ìîæíî, íàïðèìåð, 
èç îáúÿâëåíèé, ðàçìåù¸ííûõ â æåíñêèõ êîíñóëüòàöè-
ÿõ. Òàì Âàì ðàññêàæóò îñîáåííîñòè ñèñòåìû ðîäî-
âñïîìîæåíèÿ, ïî êîòîðîé ðàáîòàåò äàííûé ðîääîì, ïî-
êàæóò, êàê îáîðóäîâàíû ðîäîâûå è ïîñëåðîäîâûå ïà-
ëàòû è ïð.

 Ïîñëå òîãî êàê Âû âûáðàëè ðîääîì, ÷òîáû èçáå-
æàòü ðàçíîãî ðîäà íåäîðàçóìåíèé  è ïîäñòðàõîâàòüñÿ, 
ïðîéäèòå ïðîöåäóðó «ïðèêðåïëåíèÿ». Äëÿ ýòîãî íåîá-
õîäèìî ïîäîéòè ñ îáìåííîé êàðòîé â ñðîê íå ìåíåå 36 
íåäåëü áåðåìåííîñòè â âûáðàííûé ðîäèëüíûé äîì 
(èëè ê êîíêðåòíîìó âðà÷ó) è ïîñòàâèòü íà îáìåííîé 
êàðòå ñîîòâåòñòâóþùóþ âèçó. Èìåéòå â âèäó, ÷òî åñëè 
Âàøè ðîäû íà÷àëèñü â ñðîê äî 36 íåäåëü èëè ó Âàñ 
ïðåäïîëàãàþòñÿ îñëîæí¸ííûå ðîäû, òî âûáðàòü ðîä-
äîì Âû íå ìîæåòå. Ñêîðàÿ ïîìîùü ïîâåç¸ò Âàñ â ðîä-
äîì ÌÑ× ¹9 èì. Ì.À.Òâåðüå ã.Ïåðìè, íà áàçå êîòîðîãî 
ðàñïîëîæåí ñïåöèàëèçèðîâàííûé ðåãèîíàëüíûé ïå-
ðèíàòàëüíûé öåíòð ïîìîùè ðîæåíèöàì ñ ïðåæäåâðå-
ìåííûìè ðîäàìè íà ìàëûõ ñðîêàõ áåðåìåííîñòè è 
íàèáîëåå ñëîæíîé àêóøåðñêîé ïàòîëîãèåé.

8

3.
9

8

9
http://teron.ru/index.php?showforum=205
Ëþáîé ðîääîì îáÿçàí ïðèíÿòü æåíùèíó, åñëè îíà ïðèåõàëà òóäà ñî ñõâàò-

êàìè. Îäíàêî íà ïðàêòèêå áûâàþò ñàìûå ðàçíûå ñèòóàöèè, óâû, è òàêèå, 
êîãäà ðîääîì ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì ïðèíÿòü Âàñ íå ìîæåò.

Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!

ÃÄÅ ÐÎÆÀÒÜ?
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4.

5.

ïàñïîðòà ãðàæäàíèíà 
ÐÔ

 Åñëè Âû õîòåëè áû ðîæàòü âìåñòå ñ ìóæåì (èëè ñ 
êåì-òî èç ðîäñòâåííèêîâ), Âàì íåîáõîäèìî çàðàíåå 
âûÿñíèòü, âîçìîæíû ëè ïàðòí¸ðñêèå ðîäû â âûáðàí-
íîì Âàìè ðîäèëüíîì äîìå. Îäíàêî èìåéòå â âèäó, ÷òî 
â ïåðèîäû îáúÿâëåííîãî ïî ãîðîäó êàðàíòèíà ïàðòí¸ð-
ñêèå ðîäû âî âñåõ ðîääîìàõ îòìåíÿþòñÿ äî íîðìàëè-
çàöèè ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè.

 Äëÿ ïîñòóïëåíèÿ â ðîääîì Âàì ïîíàäîáÿòñÿ 
ñëåäóþùèå äîêóìåíòû:

ïàñïîðò;
ïîëèñ îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ;
ðîäîâîé ñåðòèôèêàò;
îáìåííàÿ êàðòà áåðåìåííîé.
Â ïîñëåäíèå íåäåëè áåðåìåííîñòè äîêóìåíòû ëó÷-

øå ïîñòîÿííî íîñèòü ïðè ñåáå – ðîäû ìîãóò íà÷àòüñÿ 
íåîæèäàííî. Ãëàâíîå, ïðè Âàñ äîëæíû áûòü ïàñïîðò è 
îáìåííàÿ êàðòà: îáÿçàòåëüíî áåðèòå èõ ñ ñîáîé, âûõî-
äÿ èç äîìà. Âåäü åñëè âäðóã ïðèäåòñÿ ïî êàêîé-òî ïðè-
÷èíå îêàçàòüñÿ â ðîääîìå ðàíüøå ïðåäïîëàãàåìîãî 
ñðîêà, ïàñïîðò áóäåò íåîáõîäèì äëÿ óäîñòîâåðåíèÿ 
ëè÷íîñòè, à îáìåííàÿ êàðòà ïîìîæåò âðà÷àì äåéñòâî-
âàòü ïðàâèëüíî, ó÷èòûâàÿ èìåííî Âàøè îñîáåííîñòè è 
äèàãíîçû. Òåì íå ìåíåå, ìîæåò ñëó÷èòüñÿ è òàê, ÷òî ïî 
ïðèáûòèè â ðîääîì ó Âàñ íå îêàæåòñÿ ñ ñîáîé ïîëíîãî 
íàáîðà äîêóìåíòîâ. Â ëþáîì ñëó÷àå – íå âîëíóéòåñü.

×òî äåëàòü, åñëè ó Âàñ ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì ê ìî-
ìåíòó ðîäîâ íå áóäåò îðèãèíàëà 

? Äî òîãî, êàê êóäà-òî îòäàâàòü/îòïðàâëÿòü ïàñïîðò 
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, ñäåëàéòå ñ íåãî êñåðîêîïèþ è 
çàâåðüòå å¸ ó íîòàðèóñà. Åñëè Âû ìåíÿåòå ïàñïîðò, íà-
ïðèìåð, â ñâÿçè ñî ñìåíîé ôàìèëèè, îáÿçàòåëüíî ïî-
ëó÷èòå îôèöèàëüíóþ ñïðàâêó î òîì, ÷òî ïàñïîðò â íà-

ÏÐÎÑÒÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÄËß ÌÎËÎÄÛÕ ÌÀÌ

ÃÄÅ ÐÎÆÀÒÜ?
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ñòîÿùåå âðåìÿ íà ïåðåîôîðìëåíèè. Åñëè Âû ïîòåðÿ-
ëè (ó Âàñ óêðàëè) ïàñïîðò, îáÿçàòåëüíî ïîëó÷èòå âñå 
äîêóìåíòû, ôèêñèðóþùèå ôàêò ïîòåðè (êðàæè) ïàñ-
ïîðòà â ìèëèöèè, è ôàêò ïîäà÷è äîêóìåíòîâ íà îôîðì-
ëåíèå íîâîãî ïàñïîðòà.

×òî äåëàòü, åñëè Âû ïðèåõàëè â ðîääîì ñî ñõâàò-
êàìè, à  Âû îñòàâèëè äîìà èëè, ê 
íåñ÷àñòüþ, ïîòåðÿëè íàêàíóíå? Ñîãëàñíî ï.ï. 8.8 Ïðà-
âèë îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ Ïåðì-
ñêîãî êðàÿ  îòñóòñòâèå ñòðàõîâîãî ïîëèñà íå ìîæåò 
áûòü îñíîâàíèåì äëÿ îòêàçà â îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè ïðè íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ. Ïîñëå ðîäîâ 
Âàì, êîíå÷íî, ïðèä¸òñÿ çàíÿòüñÿ ïîèñêîì èëè âîññòà-
íîâëåíèåì ïîëèñà. Åñëè Âû ïîëèñ âñ¸-òàêè ïîòåðÿëè, 
òî îáðàòèòåñü ê ñâîåìó ðàáîòîäàòåëþ èëè â ñòðàõîâóþ 
êîìïàíèþ. Âàì âûäàäóò äóáëèêàò, çà êîòîðûé Âàì ïðè-
ä¸òñÿ çàïëàòèòü ñóììó ðàâíóþ 1/10 ìèíèìàëüíîãî 
ðàçìåðà îïëàòû òðóäà. Ïîäðîáíåå ñ ïîðÿäêîì ïîëó÷å-
íèÿ äóáëèêàòà ìåäèöèíñêîãî ïîëèñà ìîæíî îçíàêî-
ìèòüñÿ â Ïðàâèëàõ ÎÌÑ Ïåðìñêîãî êðàÿ .

×òî äåëàòü, åñëè Âû ïîòåðÿëè ? 
Ê ñîæàëåíèþ, äëÿ ñåðòèôèêàòà íå ïðåäóñìîòðåíû äóá-
ëèêàòû â ñëó÷àå ïîòåðè èëè ïîð÷è. Îäíàêî âûäà÷à äî-
êóìåíòà áóäåò çàôèêñèðîâàíà â ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæ-
äåíèè, â êîòîðîì Âàì åãî âûäàëè, âåäü òàëîí ¹1 îñòà-
¸òñÿ ó íèõ. Ðîääîì ñìîæåò îáðàòèòüñÿ òóäà çà ïîä-
òâåðæäåíèåì ïîëó÷åíèÿ ñåðòèôèêàòà, äîêàçàòü Ôîíäó 
ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ ÐÔ, ÷òî ðîäîðàçðåøåíèå 

ìåäèöèíñêèé ïîëèñ

10

11

ðîäîâîé ñåðòèôèêàò

10

11

Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà Ïåðìñêîãî êðàÿ îò 22.12.2006 ¹99-ï «Î 
ïðàâèëàõ îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ Ïåðìñêîãî êðàÿ».
http://www.gorodperm.ru/social/health_today/doctor_appointment/medical_in

surance/

Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!
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ñîñòîÿëîñü èìåííî â íåì, è ïîëó÷èòü ïðè÷èòàþùèåñÿ 
ïî òàëîíó ¹2 äåíüãè çà îêàçàííûå óñëóãè ïî ðîäîâñïî-
ìîæåíèþ. Òåì íå ìåíåå, ñîâåòóåì Âàì ñðàçó ïîñëå ïî-
ëó÷åíèÿ ñåðòèôèêàòà, íà âñÿêèé ñëó÷àé, ñäåëàòü ñ íåãî 
êñåðîêîïèþ è õðàíèòü îòäåëüíî îò îðèãèíàëà.

×òî äåëàòü, åñëè Âû ïîòåðÿëè ? Âî-
ïåðâûõ, ýòî íå âñåãäà òàê. Âû ïðîñòî ìîãëè å¸ îñòàâèòü 
íà ïðè¸ìå ó äîêòîðà. Ïîçâîíèòå â æåíñêóþ êîíñóëüòà-
öèþ è óòî÷íèòå. Âî-âòîðûõ, åñëè ðîäû åù¸ íå íà-
÷àëèñü, à Âû îáíàðóæèëè ïîòåðþ «îáìåíêè», äîêòîð, ó 
êîòîðîãî Âû íàáëþäàåòåñü, ìîæåò å¸ âîññòàíîâèòü ïî 
çàïèñÿì â êàðòå, êîòîðóþ çàâåëè íà âàñ â êîíñóëüòàöèè 
ïðè ïîñòàíîâêå íà ó÷¸ò ïî áåðåìåííîñòè. Íå çàòÿãèâàé-
òå ñ âîññòàíîâëåíèåì, âåäü áåç îáìåííîé êàðòû Âû 
ðèñêóåòå îêàçàòüñÿ â ðîäèëüíîì äîìå äëÿ íåîáñëåäî-
âàííûõ æåíùèí. Åñëè Âû ïðèåõàëè â ðîääîì áåç îá-
ìåííîé êàðòû, êîòîðóþ óæå ïðèêðåïèëè ê äàííîìó ðîä-
äîìó (èëè çàêëþ÷èëè äîãîâîð íà èíäèâèäóàëüíîå ñî-
ïðîâîæäåíèå ðîäîâ ñ êîíêðåòíûì äîêòîðîì), òî Âû, âå-
ðîÿòíî, ñìîæåòå äîãîâîðèòüñÿ î òîì, ÷òîáû Âàñ ïðè-
íÿëè áåç ýòîãî äîêóìåíòà. Âàøè ðîäñòâåííèêè ñìîãóò 
ïðèâåçòè êàðòó èç äîìà èëè, â ñëó÷àå ïîòåðè, ñðî÷íî 
âîññòàíîâÿò å¸ â æåíñêîé êîíñóëüòàöèè.

îáìåííóþ êàðòó

ÏÐÎÑÒÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÄËß ÌÎËÎÄÛÕ ÌÀÌ

ÃÄÅ ÐÎÆÀÒÜ?
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Öåíòð ÃÐÀÍÈ

Îáìåííàÿ êàðòà áåðåìåííîé

Ðîäîâîé ñåðòèôèêàò

12

Ýòî îñíîâíîé ìåäèöèíñêèé äîêóìåíò î Âàøåé áå-
ðåìåííîñòè. Îíà ñîäåðæèò ñâåäåíèÿ î òå÷åíèè áåðå-
ìåííîñòè. Îíà çàâîäèòñÿ è çàïîëíÿåòñÿ â ìåäèöèí-
ñêîì ó÷ðåæäåíèè, ãäå Âû íàáëþäàåòåñü ïî áåðåìåí-
íîñòè. Òóäà çàíîñÿòñÿ ðåçóëüòàòû âñåõ ëàáîðàòîðíûõ 
àíàëèçîâ, îñìîòðîâ äîêòîðîâ, òóò æå ôèêñèðóþòñÿ íà-
çíà÷åíèÿ, äàííûå ÓÇÈ, êàðäèîòîêîãðàôèè (ÊÒÃ) è äðó-
ãèõ èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ âî 
âðåìÿ áåðåìåííîñòè. Òàêæå â îáìåííîé êàðòå ôèêñè-
ðóþòñÿ îñíîâíûå ïîêàçàòåëè ñîñòîÿíèÿ Âàøåãî çäî-
ðîâüÿ â äèíàìèêå íà ïðîòÿæåíèè âñåé áåðåìåííîñòè. 
Îáìåííàÿ êàðòà íåîáõîäèìà ïðè ïîñòóïëåíèè â ëþáîé 
ðîäèëüíûé äîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ýòî ôèíàíñîâûé äîêóìåíò, ñîïðîâîæäàþùèé Âà-
øó áåðåìåííîñòü è ðîäû. Ñåðòèôèêàò ñëóæèò ïîäòâåð-
æäåíèåì îêàçàíèÿ Âàì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ïåðèîä 
áåðåìåííîñòè è ðîäîâ ó÷ðåæäåíèÿìè çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ÐÔ. Ïðåäúÿâèâ ðîäîâîé ñåðòèôèêàò, Âû ïîëó÷àåòå 
êâàëèôèöèðîâàííóþ ìåäèöèíñêóþ óñëóãó áåñïëàòíî. 
Çà òå óñëóãè, êîòîðûå íå âõîäÿò â ãîñóäàðñòâåííóþ 
ïðîãðàììó, íî Âû â íèõ íóæäàåòåñü, íóæíî áóäåò äî-
ïëà÷èâàòü .

ÏÐÀÂÎÂÎÅ È
ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ
ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÅÍÈÅ
ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ È ÐÎÄÎÂ:
ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ

12Îòäåëüíûå âèäû ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, îïëàòà îäíîìåñòíîé ïà-
ëàòû â ðîääîìå è ò.ä.

Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!
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ÏÐÀÂÎÂÎÅ È ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÅÍÈÅ
ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ È ÐÎÄÎÂ: ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ

ÏÐÎÑÒÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÄËß ÌÎËÎÄÛÕ ÌÀÌ

Ñåðòèôèêàò íåñ¸ò çà ñîáîé äåíåæíûå ñðåäñòâà â 
ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ (æåíñêèå êîíñóëüòàöèè, ðî-
äèëüíûå äîìà, äåòñêèå ïîëèêëèíèêè), êîòîðûå Âû âû-
áèðàåòå . Òî åñòü íàëè÷èå ñåðòèôèêàòà äà¸ò Âàì ïðà-
âî âûáîðà æåíñêîé êîíñóëüòàöèè, â êîòîðîé âåñòè áå-
ðåìåííîñòü; ïðàâî âûáîðà ðîääîìà â ëþáîì ãîðîäå 
ÐÔ; à òàêæå âîçìîæíîñòü ïðèêðåïèòü ðåá¸íêà ê äåò-
ñêîé ïîëèêëèíèêå ïî ìåñòó Âàøåãî ôàêòè÷åñêîãî ïðî-
æèâàíèÿ äëÿ íàáëþäåíèÿ çà íèì â òå÷åíèå ïåðâîãî ãî-
äà æèçíè.

Ñåðòèôèêàò âûäà¸òñÿ íà Âàñ, à íå íà ðåá¸íêà, ïî-
ýòîìó äàæå â ñëó÷àå ìíîãîïëîäíîé áåðåìåííîñòè ñåð-
òèôèêàò áóäåò îäèí. Âû êàê ïîëó÷àòåëü íå ìîæåòå îá-
íàëè÷èòü ñðåäñòâà ïî ñåðòèôèêàòó. Âðåìÿ âûäà÷è ñåð-
òèôèêàòà – íà÷èíàÿ ñ 30 íåäåëü áåðåìåííîñòè (åñëè ó 
Âàñ äâîéíÿ, òðîéíÿ èëè ñåðü¸çíûå ïðîáëåìû ñî çäî-
ðîâüåì – ñ 28 íåäåëü). Ýòî, êàê ïðàâèëî, ñîâïàäàåò ïî 
âðåìåíè ñ îôîðìëåíèåì äåêðåòíîãî îòïóñêà.

Ðîäîâîé ñåðòèôèêàò âûäà¸òñÿ âñåì ãðàæäàíêàì 
ÐÔ, æåíùèíàì, èìåþùèì âèä íà æèòåëüñòâî â ÐÔ, à 
òàêæå ðàçðåøåíèå íà âðåìåííîå ïðîæèâàíèå, íåçàâè-
ñèìî îò òîãî, äîñòèãëè Âû ñîâåðøåííîëåòèÿ èëè íåò, 
ðàáîòàåòå èëè íåò. Ñåðòèôèêàò âûäà¸òñÿ â ìåäèöèí-
ñêîì ó÷ðåæäåíèè, â êîòîðîì Âû íàáëþäàåòåñü ïî áå-
ðåìåííîñòè. Åñëè Âû âåëè áåðåìåííîñòü íà ïëàòíîé 
îñíîâå, òî ñåðòèôèêàò Âû ìîæåòå ïîëó÷èòü ïî ìåñòó 

13

13Ïåðâûé òàëîí ðîäîâîãî ñåðòèôèêàòà ïðåäíàçíà÷åí äëÿ îïëàòû ìåäè-
öèíñêèõ óñëóã, îêàçàííûõ æåíñêîé êîíñóëüòàöèåé â ïåðèîä áåðåìåííîñòè. 
Âòîðîé òàëîí ñåðòèôèêàòà èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îïëàòû ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè, îêàçàííîé æåíùèíàì âî âðåìÿ ðîäîâ â ó÷ðåæäåíèÿõ ðîäîâñïîìîæå-
íèÿ. Òðåòèé òàëîí ïðåäíàçíà÷åí äëÿ îïëàòû óñëóã äåòñêèõ ïîëèêëèíèê çà 
äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå ðåá¸íêà.
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ïðîïèñêè ñ ïîãàøåííîé ïåðâîé ÷àñòüþ (ò.ê. ìåäèöèí-
ñêîå ó÷ðåæäåíèå, ãäå Âû âåëè áåðåìåííîñòü, óæå ïî-
ëó÷èëî äåíüãè çà îêàçàíèå ìåäèöèíñêèõ óñëóã îò Âàñ).

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñåðòèôèêàòà íåîáõîäèìî ïðåäúÿ-
âèòü ïàñïîðò èëè äðóãîé äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé 
ëè÷íîñòü, à òàêæå ïîëèñ îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî 
ñòðàõîâàíèÿ, ñòðàõîâîå ñâèäåòåëüñòâî îáÿçàòåëüíîãî 
ïåíñèîííîãî ñòðàõîâàíèÿ  (ÑÍÈËÑ) è âûïèñêó èç êîí-
ñóëüòàöèè (åñëè íàáëþäàëèñü ïëàòíî è ïîëó÷àåòå ñåð-
òèôèêàò íå ïî ìåñòó âåäåíèÿ áåðåìåííîñòè). Èíî-
ñòðàíêàì èëè æåíùèíàì áåç ãðàæäàíñòâà, êðîìå äîêó-
ìåíòà, óäîñòîâåðÿþùåãî ëè÷íîñòü, äëÿ ïîëó÷åíèÿ 
ñåðòèôèêàòà íåîáõîäèìî ïîäòâåðäèòü çàêîííîñòü 
ïðîæèâàíèÿ íà òåððèòîðèè Ðîññèè.

Ðîäîâîé ñåðòèôèêàò íåîáõîäèì ïðè ïîñòóïëåíèè â 
ëþáîé ðîäèëüíûé äîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â îò-
äåëüíûõ ñëó÷àÿõ ðîäîâîé ñåðòèôèêàò ìîæíî ïîëó÷èòü 
â ðîääîìå, â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ ñåðòèôèêàò, â 
êîòîðîì áóäåò äåéñòâèòåëåí ëèøü òàëîí äëÿ äåòñêîé 
ïîëèêëèíèêè, ïîëó÷àþò â æåíñêîé êîíñóëüòàöèè ïî 
ìåñòó íàáëþäåíèÿ ïîñëå ðîäîâ.

Ýòî þðèäè÷åñêèé è ôèíàíñîâûé äîêóìåíò, ïîä-
òâåðæäàþùèé Âàøó âðåìåííóþ íåòðóäîñïîñîáíîñòü. 
Âûäàåòñÿ ìåäèöèíñêèì ó÷ðåæäåíèåì, â êîòîðîì Âû 

14

Áîëüíè÷íûé ëèñò
(ëèñòîê íåòðóäîñïîñîáíîñòè)

14Ïðè îòñóòñòâèè ó Âàñ ïîëèñà îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ 
èëè ñòðàõîâîãî ñâèäåòåëüñòâà îáÿçàòåëüíîãî ïåíñèîííîãî ñòðàõîâàíèÿ 
ñåðòèôèêàò âûäà¸òñÿ, íî â ñåðòèôèêàòå äåëàåòñÿ îòìåòêà î ïðè÷èíå îò-
ñóòñòâèÿ äàííîãî äîêóìåíòà.

ÏÐÀÂÎÂÎÅ È ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÅÍÈÅ
ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ È ÐÎÄÎÂ: ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ
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ñîñòîèòå íà ó÷¸òå ïî áåðåìåííîñòè. Ñîãëàñíî çàêîíî-
äàòåëüñòâó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè èìåííî ýòîò äîêó-
ìåíò äàåò ïðàâî íà ïîëó÷åíèå äåíåæíîãî ïîñîáèÿ ïî 
áåðåìåííîñòè è ðîäàì.

Ýòî îòïóñê ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì (äî- è ïîñëå-
ðîäîâîé). Ïðàâî íà äåêðåòíûé îòïóñê ðåãóëèðóåòñÿ 
ñòàòü¸é 255 Òðóäîâîãî êîäåêñà ÐÔ. Äåêðåòíûé îòïóñê 
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ïðè íàëè÷èè ìåäèöèíñêîãî çàêëþ÷å-
íèÿ (ýòî áîëüíè÷íûé ëèñò, êîòîðûé Âû ïîëó÷èòå â ìå-
äèöèíñêîì ó÷ðåæäåíèè, ãäå íàáëþäàåòåñü ïî áåðå-
ìåííîñòè) è Âàøåãî çàÿâëåíèÿ.

Äåêðåò îôîðìëÿåòñÿ â 30 íåäåëü áåðåìåííîñòè 
(ïðè íàëè÷èè ìíîãîïëîäíîé áåðåìåííîñòè – â 28 íå-
äåëü) åäèíîâðåìåííî ñðîêîì íà 140 äíåé (70 êàëåí-
äàðíûõ äíåé äî ðîäîâ è 70 êàëåíäàðíûõ äíåé ïîñëå 
ðîäîâ) . Ê ìîìåíòó âûõîäà â äåêðåò æåíùèíà ïðèçíà-
¸òñÿ íåòðóäîñïîñîáíîé. Ïîòîìó âðà÷ íå èìååò ïðàâî 
âûäàòü Âàì áîëüíè÷íûé ëèñò ïîçæå íåîáõîäèìîãî 
ñðîêà. Åñëè Âû õîòèòå ïîðàáîòàòü åù¸ íåñêîëüêî íå-
äåëü, âîçìîæíà ëè÷íàÿ äîãîâîð¸ííîñòü ñ ðàáîòîäà-
òåëåì, íî â ýòîì ñëó÷àå Âû äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî áå-
ð¸òå íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ñîáñòâåííîå çäî-
ðîâüå. Êðîìå òîãî, Âû èìååòå ïðàâî îôîðìèòü ïîëà-

Äåêðåòíûé îòïóñê (äåêðåò)

15
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ÏÐÎÑÒÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÄËß ÌÎËÎÄÛÕ ÌÀÌ

15Åñëè áåðåìåííîñòü ìíîãîïëîäíàÿ, òî Âàø îòïóñê äî ðîäîâ ñîñòàâèò 84 
êàëåíäàðíûõ äíÿ è ïîñëå ðîäîâ 110 êàëåíäàðíûõ äíåé. Åñëè ðîäû áûëè 
îñëîæí¸ííûå, òî îòïóñê ïîñëå ðîäîâ ñîñòàâèò íå ìåíåå 86 êàëåíäàðíûõ 
äíåé (â ðîääîìå Âàì âûäàäóò äîïîëíèòåëüíûé áîëüíè÷íûé ëèñò). Åñëè 
ðîäû íàñòóïèëè äî 30 íåäåëü áåðåìåííîñòè, òî ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïîñëå-
ðîäîâîãî îòïóñêà ñîñòàâèò 156 äíåé.
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ãàþùèéñÿ î÷åðåäíîé åæåãîäíûé îïëà÷èâàåìûé îòïóñê 
è èñïîëüçîâàòü åãî íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä äåêðåòíûì 
îòïóñêîì èëè ïîñëå íåãî.

Äåêðåòíûé îòïóñê ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé: äîðîäî-
âîãî è ïîñëåðîäîâîãî, íî îïëà÷èâàåòñÿ ñóììàðíî. Ïî-
ñîáèå ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì íà÷èñëÿþò íà îñíîâà-
íèè ëèñòêà íåòðóäîñïîñîáíîñòè, âûäàííîãî ëå÷åáíûì 
ó÷ðåæäåíèåì, â êîòîðîì Âû ñîñòîèòå íà ó÷åòå ïî áåðå-
ìåííîñòè .

Îòïóñê ïî óõîäó çà ðåá¸íêîì ïî Âàøåìó çàÿâëåíèþ 
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ äî äîñòèæåíèÿ ðåá¸íêîì âîçðàñòà 3-õ 
ëåò. Ïðàâî íà îòïóñê ïî óõîäó çà ðåá¸íêîì ðåãëàìåíòè-
ðóåòñÿ ñò. 256 Òðóäîâîãî êîäåêñà ÐÔ. Íà÷àëî îòïóñêà ïî 
óõîäó çà ðåáåíêîì äî 1,5 ëåò îòñ÷èòûâàåòñÿ ñ ìîìåíòà 
îêîí÷àíèÿ îòïóñêà ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì. Ïîñîáèå 
áóäåò íà÷èñëÿòüñÿ ñî ñëåäóþùåãî äíÿ ïîñëå îêîí÷àíèÿ 
áîëüíè÷íîãî ëèñòà.

Îòïóñê ïî óõîäó çà ðåá¸íêîì ìîæåòå îôîðìèòü íå 
òîëüêî Âû, êàê ìàìà ðåá¸íêà, íî è äðóãîé ðàáîòàþùèé 
íà äàííûé ìîìåíò ÷ëåí ñåìüè (ïàïà, áàáóøêà, äåäóø-
êà, äðóãèå ðîäñòâåííèêè), êòî ôàêòè÷åñêè áóäåò îñó-
ùåñòâëÿòü óõîä çà ðåá¸íêîì, åñëè Âû ñàìè ïëàíèðóå-
òå, íàïðèìåð, âûéòè íà ðàáîòó . Îòïóñê ìîæåò âçÿòü è 

16

Îòïóñê ïî óõîäó çà ðåá¸íêîì äî 1,5 (3-õ) ëåò

17
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16

17

Ïîäðîáíåå î Ïîñîáèè ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì ñìîòðè â ðàçäåëå «Äå-
íåæíûå ïîñîáèÿ ìîëîäûì ìàìàì: êðàòêèé ñëîâàðü».
Åñëè Âû äî ðîäîâ íèãäå íå ðàáîòàëè, íå ó÷èëèñü, òî Âû íå ìîæåòå âîñ-

ïîëüçîâàòüñÿ îòïóñêîì ïî óõîäó çà ðåáåíêîì, à ñîîòâåòñòâåííî è äðóãèå 
ðîäñòâåííèêè òîæå.
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îòåö ðåáåíêà, äàæå åñëè Âû íå ñîñòîèòå â çàðåãèñòðè-
ðîâàííîì áðàêå.

Ôàêòè÷åñêè îòïóñê ïî óõîäó çà ðåáåíêîì äåëèòñÿ íà 
äâå ÷àñòè.

Ïåðâàÿ ÷àñòü îòïóñêà – ýòî ïåðèîä äî äîñòèæåíèÿ 
ðåáåíêîì âîçðàñòà 1,5 ëåò. Ýòîò îòïóñê ÷àñòè÷íî 
îïëà÷èâàåìûé. Â ýòî âðåìÿ æåíùèíà èëè äðóãîé 
÷ëåí ñåìüè, èñïîëüçóþùèé äàííûé îòïóñê, ïîëó÷à-
þò ïîñîáèå ïî óõîäó çà ðåá¸íêîì çà ñ÷åò ñðåäñòâ 
Ôîíäà ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ è êîìïåíñàöèîí-
íóþ âûïëàòó çà ñ÷åò ñðåäñòâ ðàáîòîäàòåëÿ . Îò-
ïóñê ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí ïîëíîñòüþ èëè ïî 
÷àñòÿì .
Âòîðàÿ ÷àñòü îòïóñêà – îò 1,5 äî 3 ëåò. Ýòî äîïîë-
íèòåëüíûé îòïóñê ïî óõîäó çà ðåá¸íêîì äî äîñòè-
æåíèÿ èì âîçðàñòà 3 ëåò áåç ñîõðàíåíèÿ çàðàáîò-
íîé ïëàòû. Âàì âûïëà÷èâàåòñÿ òîëüêî êîìïåíñà-
öèÿ â ðàçìåðå 50 ðóáëåé ïî ìåñòó ðàáîòû èëè â 
ðàéîííîì îðãàíå ñîöçàùèòû .
Âû ìîæåòå îôîðìèòü îòïóñê ïî óõîäó çà ðåáåíêîì 

ñðàçó äî äîñòèæåíèÿ èì âîçðàñòà 3-õ ëåò. Â òàêîì 
ñëó÷àå ïèøåòñÿ äâà çàÿâëåíèÿ ïîñëå îêîí÷àíèÿ äå-
êðåòíîãî îòïóñêà:

îäíî çàÿâëåíèå â áóõãàëòåðèþ ñ ïðîñüáîé íà÷èñ-

18

19

20
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18

19

20

Ïîäðîáíåå î Ïîñîáèè ïî óõîäó çà ðåá¸íêîì äî 1,5 ëåò ñìîòðè â ðàçäåëå 
«Äåíåæíûå ïîñîáèÿ ìîëîäûì ìàìàì: êðàòêèé ñëîâàðü».
Åñëè Âû óæå ÷àñòè÷íî èñïîëüçîâàëè îòïóñê ïî óõîäó çà ðåáåíêîì, ïîñëå 

÷åãî âûøëè íà êàêîå-òî âðåìÿ íà ðàáîòó è âíîâü æåëàåòå âîñïîëüçîâàòüñÿ 
òàêèì îòïóñêîì, òî íà îñíîâàíèè çàÿâëåíèÿ èçäàåòñÿ ïðèêàç íà îôîðìëå-
íèå îñòàâøåéñÿ ÷àñòè îòïóñêà.

Ïîäðîáíåå î êîìïåíñàöèè ñìîòðè â ðàçäåëå «Äåíåæíûå ïîñîáèÿ ìîëî-
äûì ìàìàì: êðàòêèé ñëîâàðü».
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ëèòü ïîñîáèå ïî óõîäó çà ðåáåíêîì äî äîñòèæåíèÿ 
èì âîçðàñòà 1,5 ëåò;
âòîðîå çàÿâëåíèå â îòäåë êàäðîâ ñ ïðîñüáîé ïðåäî-
ñòàâèòü îòïóñê ïî óõîäó çà ðåáåíêîì äî äîñòèæåíèÿ 
èì âîçðàñòà 3-õ ëåò.
Ñ òî÷êè çðåíèÿ òðóäîâûõ îòíîøåíèé, îáå ÷àñòè – 

ýòî îäèí îòïóñê, è Âàø ïðàâîâîé ñòàòóñ è â òîì è â äðó-
ãîì ñëó÷àå îäèíàêîâ. Íà äàííûé ïåðèîä çà Âàìè ñî-
õðàíÿåòñÿ ìåñòî ðàáîòû è äîëæíîñòü. Îòïóñê ïî óõîäó 
çà ðåáåíêîì çàñ÷èòûâàåòñÿ â îáùèé òðóäîâîé ñòàæ, à 
òàêæå â ñòàæ ðàáîòû ïî ñïåöèàëüíîñòè.

ÏÐÀÂÎÂÎÅ È ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÅÍÈÅ
ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ È ÐÎÄÎÂ: ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ

Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!
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Ïîñîáèå ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì

21

22

23

Ïðàâî íà ïîñîáèå ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì èìåþò 
âñå æåíùèíû, ïîäëåæàùèå îáÿçàòåëüíîìó ñîöèàëü-
íîìó ñòðàõîâàíèþ â ñâÿçè ñ ìàòåðèíñòâîì (ðàáîòàþ-
ùèå, âîåííîñëóæàùèå, ÷àñòü æåíùèí, ñîñòîÿùèõ íà 
ó÷åòå â ñëóæáå çàíÿòîñòè) . Îòïóñê ïî áåðåìåííîñòè è 
ðîäàì èñ÷èñëÿåòñÿ ñóììàðíî (ò.å. ñðàçó çà âñå 140 
äíåé) è ïðåäîñòàâëÿåòñÿ Âàì ïîëíîñòüþ íåçàâèñèìî 
îò ÷èñëà äíåé, ôàêòè÷åñêè èñïîëüçîâàííûõ äî ðîäîâ. 
Ïîñîáèå ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì òàêæå âûïëà÷èâà-
åòñÿ ñóììàðíî çà âåñü äåêðåòíûé îòïóñê  ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ 140 êàëåíäàðíûõ äíåé (70 äî ðîäîâ è 70 
ïîñëå ðîäîâ) . Ïîñîáèå âûïëà÷èâàåòñÿ çà âñå ðàáî-
÷èå äíè, ïðèõîäÿùèåñÿ íà ïåðèîä Âàøåé íåòðóäîñïî-
ñîáíîñòè.

Ïîñîáèå ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì óñòàíàâëèâàåò-
ñÿ â ðàçìåðå 100 % ñðåäíåãî çàðàáîòêà, ðàññ÷èòàííîãî 
çà ïîñëåäíèå 12 êàëåíäàðíûõ ìåñÿöåâ, ïðåäøåñòâóþ-
ùèõ ìåñÿöó íà÷àëà äåêðåòíîãî îòïóñêà. Ðå÷ü èä¸ò 

ÏÐÎÑÒÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÄËß ÌÎËÎÄÛÕ ÌÀÌ

Öåíòð ÃÐÀÍÈ

ÄÅÍÅÆÍÛÅ ÏÎÑÎÁÈß
ÌÎËÎÄÛÌ ÌÀÌÀÌ:
ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ
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22

23

Òî åñòü ðå÷ü èä¸ò îáî âñåõ æåíùèíàõ, êòî ïëàòèò èëè çà êîãî óïëà÷åíû íà-
ëîãè è ñòðàõîâûå âçíîñû â Ôîíä ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè.

Ïîäðîáíåå î äåêðåòíîì îòïóñêå ñìîòðè â ðàçäåëå «Ïðàâîâîå è äîêóìåí-
òàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå áåðåìåííîñòè è ðîäîâ: êðàòêèé ñëîâàðü».
156 êàëåíäàðíûõ äíåé (70 äî ðîäîâ è 86 ïîñëå ðîäîâ) â ñëó÷àå îñëîæíåí-

íûõ ðîäîâ è 194 êàëåíäàðíûõ äíÿ (84 äî ðîäîâ è 110 ïîñëå ðîäîâ) ïðè ðîæ-
äåíèè äâóõ èëè áîëåå äåòåé.
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Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!

ÄÅÍÅÆÍÛÅ ÏÎÑÎÁÈß ÌÎËÎÄÛÌ ÌÀÌÀÌ:
ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ

òîëüêî î òîì çàðàáîòêå, ñ êîòîðîãî ïðîèçâîäèëèñü âñå 
óñòàíîâëåííûå çàêîíîì ÐÔ íàëîãè è îò÷èñëåíèÿ.

Ðàçìåð ïîñîáèÿ íå ìîæåò ïðåâûøàòü ïðåäåëüíîé 
âåëè÷èíû áàçû äëÿ íà÷èñëåíèÿ ñòðàõîâûõ âçíîñîâ â 
Ôîíä ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ, êîòîðàÿ ñ 1 ÿíâàðÿ 
2010 ãîäà ðàâíà 34583 ðóáëÿì â ìåñÿö . Åñëè Âàø 
ñðåäíåìåñÿ÷íûé äîõîä áîëüøå 34583 ðóáëåé â ìåñÿö, 
ðàáîòîäàòåëü ìîæåò äîïëàòèòü Âàì èç ñðåäñòâ îðãàíè-
çàöèè. Åñëè Âû ðàáîòàåòå ìåíåå 6 ìåñÿöåâ, òî ïîñîáèå 
ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì âûïëà÷èâàåòñÿ èç ðàñ÷åòà 
ìèíèìàëüíîãî ðàçìåðà îïëàòû òðóäà (ÌÐÎÒ). Ñ 1 ÿí-
âàðÿ 2009 ãîäà 1 ÌÐÎÒ ðàâåí 4330 (4300) ðóáëåé . Åñëè 
Âû ñîñòîèòå íà ó÷¸òå â ñëóæáå çàíÿòîñòè â ñâÿçè ñ ëèê-
âèäàöèåé îðãàíèçàöèè, òî Âàøå ïîñîáèå ðàññ÷èòûâàåò-
ñÿ èñõîäÿ èç 413 ðóáëåé â ìåñÿö. Ñóììà ïîñîáèÿ íå îá-
ëàãàåòñÿ íàëîãîì íà äîõîäû ôèçè÷åñêèõ ëèö (ÍÄÔË), 
åäèíûì ñîöèàëüíûì íàëîãîì (ÅÑÍ), ïåíñèîííûìè 
âçíîñàìè è âçíîñàìè íà îáÿçàòåëüíîå ñòðàõîâàíèå îò 
íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ.

 Îáðàùàòüñÿ çà ïîñîáèåì Âàì ñëåäóåò ïî ìåñòó 
ðàáîòû (ñëóæáû, ó÷¸áû). Â ñëó÷àå åñëè Âû ðàáîòàåòå â 
íåñêîëüêèõ ìåñòàõ, Âû ìîæåòå ïîëó÷èòü ïîñîáèå ïî 
êàæäîìó èç ìåñò ðàáîòû. Îäíàêî â ýòîì ñëó÷àå åãî ðàç-
ìåð íå ìîæåò ïðåâûøàòü óêàçàííûé ìàêñèìàëüíûé 
ðàçìåð äàííîãî ïîñîáèÿ ïî êàæäîìó ìåñòó ðàáîòû.

24

25

Êàê ïîëó÷èòü ïîñîáèå?
1.

24

25

Ôåäåðàëüíûé çàêîí ¹ 308-ÔÇ «Î ôåäåðàëüíîì áþäæåòå íà 2010 ãîä è íà 
ïëàíîâûé ïåðèîä 2011 è 2012 ãîäîâ» îò 2 äåêàáðÿ 2009 ãîäà.
Ñò.1 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ¹ 91-ÔÇ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèÿ â ñòàòüþ 1 

Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà «Î ìèíèìàëüíîì ðàçìåðå îïëàòû òðóäà» îò 24 èþíÿ 
2008 ãîäà.
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ÄÅÍÅÆÍÛÅ ÏÎÑÎÁÈß ÌÎËÎÄÛÌ ÌÀÌÀÌ:
ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ

2.

3.

Äëÿ ðàáîòàþùèõ æåíùèí:

26

Äëÿ æåíùèí, êîòîðûå ñîñòîÿò íà ó÷¸òå â ñëóæáå 
çàíÿòîñòè â ñâÿçè ñ ëèêâèäàöèåé îðãàíèçàöèè:

 Â ñëó÷àå åñëè Âû ñîñòîèòå íà ó÷¸òå â ñëóæáå çà-
íÿòîñòè â ñâÿçè ñ ëèêâèäàöèåé îðãàíèçàöèè, ïîñîáèå 
íàçíà÷àåòñÿ è âûïëà÷èâàåòñÿ îðãàíàìè ñîöèàëüíîé 
çàùèòû íàñåëåíèÿ.

 Äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïîñîáèÿ Âû äîëæíû ïðåäñòà-
âèòü ðàáîòîäàòåëþ èëè ñïåöèàëèñòàì ñîöèàëüíîé 
ñëóæáû ñëåäóþùèå äîêóìåíòû:

çàÿâëåíèå ñ ïðîñüáîé íàçíà÷èòü Âàì ïîñîáèå ïî 
áåðåìåííîñòè è ðîäàì (ôîðìó çàÿâëåíèÿ î íàçíà-
÷åíèè ïîñîáèÿ ìîæíî óòî÷íèòü ó áóõãàëòåðà ïðåä-
ïðèÿòèÿ èëè ó÷ðåæäåíèÿ, ãäå Âû ðàáîòàåòå èëè 
ó÷èòåñü);
ëèñòîê íåòðóäîñïîñîáíîñòè (âûäà¸òñÿ â ìåäèöèí-
ñêîì ó÷ðåæäåíèè, â êîòîðîì Âû ñîñòîèòå íà ó÷¸òå 
ïî áåðåìåííîñòè) .

çàÿâëåíèå î íàçíà÷åíèè ïîñîáèÿ ïî áåðåìåííîñòè 
è ðîäàì;
ëèñòîê íåòðóäîñïîñîáíîñòè;
òðóäîâàÿ êíèæêà ñ çàïèñüþ îá óâîëüíåíèè â ñâÿçè ñ 
ëèêâèäàöèåé îðãàíèçàöèè;
ñïðàâêà îðãàíà ñëóæáû çàíÿòîñòè î ïðèçíàíèè áåç-
ðàáîòíîé.
Â ñëó÷àå åñëè Âû íàõîäèòåñü â îòïóñêå ïî óõîäó çà 

ðåá¸íêîì äî äîñòèæåíèÿ èì âîçðàñòà 1,5 ëåò, è ó Âàñ 
íàñòóïàåò îòïóñê ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì, Âû èìååòå 
ïðàâî âûáîðà îäíîãî èç äâóõ âèäîâ ïîñîáèé, âûïëà÷è-
âàåìûõ â ïåðèîäû ñîîòâåòñòâóþùèõ îòïóñêîâ.

26Â ñëó÷àå óòåðè áîëüíè÷íîãî ëèñòà ïîñîáèå ìîæåò áûòü âûäàíî ïî åãî 
äóáëèêàòó.
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27

28

Ôåäåðàëüíûé çàêîí ¹ 308-ÔÇ «Î ôåäåðàëüíîì áþäæåòå íà 2010 ãîä è íà 
ïëàíîâûé ïåðèîä 2011 è 2012 ãîäîâ» îò 2 äåêàáðÿ 2009 ãîäà.
Íà Óðàëå óñòàíîâëåí ðàéîííûé êîýôôèöèåíò ê çàðàáîòíîé ïëàòå – 1,15.

Åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå æåíùèíàì, âñòàâ-
øèì íà ó÷åò â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ â ðàííèå 
ñðîêè áåðåìåííîñòè

27

28

Êàê ïîëó÷èòü ïîñîáèå?
1.

2.

3.

Åñëè Âû âñòàëè íà ó÷¸ò â ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå 
â ñðîêè áåðåìåííîñòè äî 12 íåäåëü, òî Âû èìååòå ïðà-
âî íà ïîëó÷åíèå äîïîëíèòåëüíî ê ïîñîáèþ ïî áåðå-
ìåííîñòè è ðîäàì åäèíîâðåìåííîãî ïîñîáèÿ â ñóììå 
413 ðóáëåé . Â Ïåðìñêîì êðàå äàííîå ïîñîáèå âûïëà-
÷èâàåòñÿ ñ ó÷åòîì óðàëüñêîé íàäáàâêè â 15% . Ïðàâî 
íà äàííîå åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå èìåþò òîëüêî ðà-
áîòàþùèå æåíùèíû.

 Îáðàùàòüñÿ çà ïîñîáèåì Âàì ñëåäóåò ïî ìåñòó 
ïîëó÷åíèÿ ïîñîáèÿ ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì.

 Âû äîëæíû ïðåäñòàâèòü ðàáîòîäàòåëþ âìåñòå ñ 
äîêóìåíòàìè äëÿ îôîðìëåíèÿ ïîñîáèÿ ïî áåðåìåí-
íîñòè è ðîäàì ñïðàâêó èç æåíñêîé êîíñóëüòàöèè èëè 
äðóãîãî ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ î òîì, ÷òî Âû âñòà-
ëè íà ó÷åò â ñðîê äî 12 íåäåëü áåðåìåííîñòè.

 Ïîñîáèå Âàì áóäåò âûïëà÷åíî îäíîâðåìåííî ñ 
ïîñîáèåì ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì. Åñëè Âû ïðåäñòà-
âèëè ñïðàâêó ïîçæå ïàêåòà äîêóìåíòîâ äëÿ îôîðì-
ëåíèÿ äåêðåòà, òî ïîñîáèå Âû äîëæíû ïîëó÷èòü íå 
ïîçäíåå 10 äíåé ñ äàòû ïðåäñòàâëåíèÿ ñïðàâêè î ïî-
ñòàíîâêå íà ó÷åò â ðàííèå ñðîêè áåðåìåííîñòè.
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Åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå ïðè ðîæäåíèè ðåá¸íêà

29

Êàê ïîëó÷èòü ïîñîáèå?
1.

Ïðàâî íà åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå ïðè ðîæäåíèè 
ðåáåíêà èìååò îäèí èç ðîäèòåëåé ëèáî ëèöî, åãî çàìå-
íÿþùåå. Â ñëó÷àå ðîæäåíèÿ äâóõ è áîëåå äåòåé ïîñî-
áèå âûïëà÷èâàåòñÿ íà êàæäîãî ðåáåíêà. Åäèíîâðåìåí-
íîå ïîñîáèå âûïëà÷èâàåòñÿ, åñëè ðîæäåíèå Âàøåãî 
ðåáåíêà â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå çàðåãèñòðèðîâàíî â 
îðãàíàõ ÇÀÃÑà .

Ðàçìåð åäèíîâðåìåííîãî ïîñîáèÿ ïðè ðîæäåíèè 
ðåá¸íêà åæåãîäíî èíäåêñèðóåòñÿ. Ñ 1 ÿíâàðÿ 2010 ãîäà 
íà âñåé òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ðàçìåð 
åäèíîâðåìåííîãî ïîñîáèÿ ïðè ðîæäåíèè ðåáåíêà ñî-
ñòàâëÿåò 10989 ðóáëåé. Â Ïåðìñêîì êðàå ïîñîáèå âû-
ïëà÷èâàåòñÿ ñ ó÷åòîì óðàëüñêîé íàäáàâêè â 15%.

 Îáðàùàòüñÿ çà ïîñîáèåì Âàì ñëåäóåò ïî ìåñòó 
ðàáîòû (ñòóäåíòàì î÷íîé ôîðìû îáó÷åíèÿ – ïî ìåñòó 
ó÷¸áû). Åñëè Âû íå ðàáîòàåòå è íå ó÷èòåñü – ïî ìåñòó 
ðàáîòû îòöà ìàëûøà èëè ëèöà, çàìåíÿþùåãî ðîäèòå-
ëåé. Â ñëó÷àå, êîãäà îáà ðîäèòåëÿ íå ðàáîòàþò (è íå 
ó÷àòñÿ), åäèíîâðåìåííîå ïîñîáèå íàçíà÷àåòñÿ è âû-
ïëà÷èâàåòñÿ îðãàíàìè ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ 
ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ðåáåíêà.
29Óñëîâèÿ íàçíà÷åíèÿ, ïîðÿäîê âûïëàòû, ðàçìåð åäèíîâðåìåííîãî ïîñî-
áèÿ ïðè ðîæäåíèè ðåáåíêà îïðåäåëåíû â ñò.ñò. 11-12 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà 
îò 19.05.1995 ã. N81-ÔÇ «Î ãîñóäàðñòâåííûõ ïîñîáèÿõ ãðàæäàíàì, èìåþ-
ùèì äåòåé» (ñ èçìåíåíèÿìè îò 24.07.2009 N 213-ÔÇ) è ðàçäåëîì IV Ïîëî-
æåíèÿ î íàçíà÷åíèè è âûïëàòå ãîñóäàðñòâåííûõ ïîñîáèé ãðàæäàíàì, èìå-
þùèì äåòåé, óòâåðæäåííîãî Ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 30 äå-
êàáðÿ 2006 ã. ¹ 865.
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2.

3.

 Ïîñîáèå íà ðîæäåííûõ äåòåé íàçíà÷àåòñÿ, åñëè 
Âû çà íèì îáðàòèëèñü íå ïîçäíåå 6 ìåñÿöåâ ñî äíÿ 
ðîæäåíèÿ, è âûïëà÷èâàåòñÿ â òå÷åíèå 10 äíåé ñ äàòû 
ïðåäîñòàâëåíèÿ âñåõ äîêóìåíòîâ.

 Äîêóìåíòû íåîáõîäèìûå äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïîñî-
áèÿ (äëÿ ðàáîòàþùèõ ðîäèòåëåé):

çàÿâëåíèå î íàçíà÷åíèè ïîñîáèÿ;
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðåá¸íêà (êîïèÿ);
ñïðàâêà î ðîæäåíèè ðåáåíêà (äåòåé) ïî ôîðìå ¹ 24, 
âûäàííàÿ îðãàíàìè ÇÀÃÑ;
ñïðàâêà ñ ìåñòà ðàáîòû äðóãîãî ðîäèòåëÿ î òîì, ÷òî 
åìó ïîñîáèå íå íàçíà÷àëîñü è íå âûïëà÷èâàëîñü.
Äîêóìåíòû íåîáõîäèìûå äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïîñîáèÿ 

(äëÿ íåðàáîòàþùèõ ðîäèòåëåé):
çàÿâëåíèå î íàçíà÷åíèè ïîñîáèÿ ñ óêàçàíèåì ñïî-
ñîáà ïåðå÷èñëåíèÿ (íàïðèìåð, íà ñ÷¸ò â áàíêå);
äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé ëè÷íîñòü ðîäèòåëåé (è 
êîïèè);
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðåáåíêà (è êîïèÿ);
ñïðàâêà î ðîæäåíèè ðåáåíêà (äåòåé) ïî ôîðìå ¹ 24, 
âûäàííàÿ îðãàíàìè ÇÀÃÑ;
âûïèñêè èç òðóäîâûõ êíèæåê, äèïëîìîâ, àòòåñòàòîâ, 
âîåííîãî áèëåòà èëè äðóãîãî äîêóìåíòà î ïîñëåä-
íåì ìåñòå ðàáîòû (ñëóæáû, ó÷åáû), çàâåðåííûå â 
óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå, ïîäòâåðæäàþùèå ôàêò îò-
ñóòñòâèÿ ó ðîäèòåëåé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè;
ñïðàâêà îðãàíà ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ ïî 
ìåñòó æèòåëüñòâà äðóãîãî ðîäèòåëÿ (åñëè îí ïðî-
æèâàåò îòäåëüíî) î íåïîëó÷åíèè èì ïîñîáèÿ íà ðå-
áåíêà (åñëè íåò âîçìîæíîñòè ïîëó÷èòü ñïðàâêó, òî 
îðãàí ñîö. çàùèòû ñàì äåëàåò çàïðîñ).
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Äîêóìåíòû íåîáõîäèìûå äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïîñîáèÿ 
(äëÿ ñòóäåíòîâ è ó÷àùèõñÿ):

çàÿâëåíèå î íàçíà÷åíèè ïîñîáèÿ;
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðåá¸íêà (êîïèÿ);
ñïðàâêà î ðîæäåíèè ðåáåíêà (äåòåé) ïî ôîðìå ¹ 24, 
âûäàííàÿ îðãàíàìè ÇÀÃÑ;
ñïðàâêà ñ ìåñòà ó÷¸áû (èëè ðàáîòû) äðóãîãî ðîäè-
òåëÿ î òîì, ÷òî åìó ïîñîáèå íå íàçíà÷àëîñü è íå 
âûïëà÷èâàëîñü;
ñïðàâêà èç äåêàíàòà î ïîäòâåðæäåíèè ñòàòóñà ñòó-
äåíòà äíåâíîé ôîðìû îáó÷åíèÿ.
Íà äåòåé îäèíîêèõ ìàòåðåé íåîáõîäèìî äîïîëíè-

òåëüíî ïðåäñòàâèòü ñïðàâêó èç îðãàíîâ ÇÀÃÑ (¹ 25) îá 
îñíîâàíèè âíåñåíèÿ â ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ñâå-
äåíèé îá îòöå ðåáåíêà.

 Îáðàçåö çàÿâëåíèÿ î íàçíà÷åíèè åäèíîâðåìåí-
íîãî ïîñîáèÿ ïðè ðîæäåíèè ðåáåíêà ìîæíî íàéòè â Èí-
òåðíåòå íà ñàéòàõ äëÿ ðîäèòåëåé , âçÿòü áëàíê ó áóõ-
ãàëòåðà ïðåäïðèÿòèÿ (ó÷ðåæäåíèÿ), ãäå Âû ðàáîòàåòå 
(ó÷èòåñü) èëè â ðàéîííîì îòäåëå ñîöèàëüíîé çàùèòû 
íàñåëåíèÿ.

Ðàáîòîäàòåëü ìîæåò îêàçàòü Âàì åùå è ìàòåðèàëü-
íóþ ïîìîùü çà ñ÷¸ò ñðåäñòâ ïðåäïðèÿòèÿ. Â ýòîì ñëó-
÷àå îäíîâðåìåííî ñ äîêóìåíòàìè íà ïîëó÷åíèå åäèíî-
âðåìåííîãî ïîñîáèÿ Âû ìîæåòå ïîäàòü çàÿâëåíèå î 
ïîëó÷åíèè åäèíîâðåìåííîé ìàòåðèàëüíîé ïîìîùè â 
ñâÿçè ñ ðîæäåíèåì ðåáåíêà. Ñóììû åäèíîâðåìåííîé 

4.

30

Íà çàìåòêó

30Íàïðèìåð, çäåñü http://www.kukuzya.ru/page/poluchenie-edinovremennogo-
posobiya-pri-rozhdenii-rebenka.
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ìàòåðèàëüíîé ïîìîùè, îêàçûâàåìîé ðîäèòåëÿì ïðè 
ðîæäåíèè ðåáåíêà (íå áîëåå 50 òûñ. ðóá. íà êàæäîãî 
ðåáåíêà) ñ 1 ÿíâàðÿ 2008 ã. îñâîáîæäåíû îò íàëîãî-
îáëîæåíèÿ .

Ïðàâî íà åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå íà ïåðèîä îòïóñêà 
ïî óõîäó çà ðåáåíêîì èìåþò òîëüêî ðàáîòàþùèå ãðàæ-
äàíå . Åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå âûïëà÷èâàåòñÿ òîìó 
÷ëåíó ñåìüè (ìàìå, ïàïå, äðóãèì ðîäñòâåííèêàì, îïå-
êóíàì), êòî ôàêòè÷åñêè îñóùåñòâëÿåò óõîä çà ðåá¸í-
êîì è îôîðìëÿåò äëÿ ýòîãî îòïóñê ïî óõîäó çà ðåá¸í-
êîì. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîñîáèå 
ïîëó÷àåò ìàìà ìàëûøà.

Ðàçìåð Âàøåãî ïîñîáèÿ áóäåò ðàâåí 40% ñðåäíåãî 
çàðàáîòêà çà ïîñëåäíèå 12 êàëåíäàðíûõ ìåñÿöåâ äî 
íàñòóïëåíèÿ îòïóñêà ïî óõîäó çà ðåáåíêîì (ñðåäíèé 
çàðàáîòîê ðàññ÷èòûâàåòñÿ òîëüêî çà ìåñÿöû ðàáîòû ó 
òîãî ðàáîòîäàòåëÿ, êîòîðûé íàçíà÷àåò äàííîå ïîñî-
áèå) . Ðå÷ü èä¸ò òîëüêî î òîì çàðàáîòêå, ñ êîòîðîãî ïðî-

31

Åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå íà ïåðèîä îòïóñêà ïî óõîäó 
çà ðåáåíêîì äî äîñòèæåíèÿ èì âîçðàñòà 1,5 (3-õ) ëåò

32

33

31
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Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 29.12.2006 ã. ¹ 257-ÔÇ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â 
ñòàòüè 217 è 238 ÷àñòè âòîðîé Íàëîãîâîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè», àáçàö 6 ï. 8 ñò. 217 ÍÊÐÔ.
Åñëè Âû äî ðîäîâ íèãäå íå ðàáîòàëè è íå ó÷èëèñü, òî Âû íå èìååòå ïðàâî 

ïîëó÷àòü ïîñîáèå íà ïåðèîä îòïóñêà ïî óõîäó çà ðåá¸íêîì äî 1,5 ëåò, à ñî-
îòâåòñòâåííî è äðóãèå ðîäñòâåííèêè òîæå åãî ëèøàþòñÿ.
Ñ 2010 ãîäà ïîñîáèå èñ÷èñëÿåòñÿ èç âñåõ âèäîâ äîõîäà çà ïîñëåäíèå 12 

êàëåíäàðíûõ ìåñÿöåâ, ïðåäøåñòâóþùèõ ìåñÿöó íàñòóïëåíèÿ âðåìåííîé 
íåòðóäîñïîñîáíîñòè, íà êîòîðûå íà÷èñëÿþòñÿ ñòðàõîâûå âçíîñû â Ôîíä 
ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ñîîòâåòñòâåííî â ðàñ-
÷åò áóäóò âêëþ÷åíû òàêèå ñóììû, êàê îïëàòà åæåãîäíîãî îòïóñêà, ìàòåðè-
àëüíàÿ ïîìîùü, ïðåâûøàþùàÿ 4 òûñÿ÷ ðóáëåé è äð.
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ÄÅÍÅÆÍÛÅ ÏÎÑÎÁÈß ÌÎËÎÄÛÌ ÌÀÌÀÌ:
ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ

èçâîäèëèñü âñå óñòàíîâëåííûå çàêîíîì ÐÔ íàëîãè è îò-
÷èñëåíèÿ.

Åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå ïî óõîäó çà ðåá¸íêîì îãðà-
íè÷èâàåòñÿ óñòàíîâëåííûìè çàêîíîì ìèíèìàëüíûìè è 
ìàêñèìàëüíûìè ðàçìåðàìè. Ìèíèìàëüíûé ðàçìåð ïî-
ñîáèÿ íà ïåðâîãî ðåáåíêà ñ 1 ÿíâàðÿ 2010 ãîäà ñî-
ñòàâëÿåò 2060,41 ðóáëåé, íà âòîðîãî, òðåòüåãî è ò.ä. – 
4120,82 ðóáëåé. Ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìàÿ âåëè÷èíà 
ïîñîáèÿ íà îäíîãî ðåáåíêà ñîñòàâëÿåò 13833,33 ðóáëÿ .

Â ñëó÷àå óõîäà çà äâóìÿ è áîëåå äåòüìè äî äî-
ñòèæåíèÿ èìè âîçðàñòà 1,5 ëåò ðàçìåð åæåìåñÿ÷íîãî 
ïîñîáèÿ ñóììèðóåòñÿ. Ïðè ýòîì ñóììèðîâàííûé ðàç-
ìåð ïîñîáèÿ íå ìîæåò ïðåâûøàòü 100 ïðîöåíòîâ ñðåä-
íåãî çàðàáîòêà.

Åñëè Âû ðàáîòàåòå ó íåñêîëüêèõ ðàáîòîäàòåëåé, òî 
åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå ïî óõîäó çà ðåáåíêîì áóäåò âû-
ïëà÷èâàòüñÿ ðàáîòîäàòåëåì ïî îäíîìó èç ìåñò ðàáîòû 
ïî Âàøåìó âûáîðó (à íå ïî îñíîâíîìó ìåñòó ðàáîòû 
êàê áûëî äî 2009 ãîäà âêëþ÷èòåëüíî). Èìåéòå â âèäó, 
÷òî Âàøå ïðàâî íà åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå ïî óõîäó çà 
ðåáåíêîì ñîõðàíÿåòñÿ, åñëè Âû âûøëè íà ðàáîòó íà 
óñëîâèÿõ íåïîëíîãî ðàáî÷åãî âðåìåíè , ðàáîòàåòå íà 
äîìó, ó÷èòåñü è ïðîäîëæàåòå óõàæèâàòü çà ðåáåíêîì 
äî 1,5 ëåò.

Åñëè Âû áûëè óâîëåíû â ñâÿçè ñ ëèêâèäàöèåé îðãà-
íèçàöèè â ïåðèîä áåðåìåííîñòè, îòïóñêà ïî áåðåìåí-
íîñòè è ðîäàì, îòïóñêà ïî óõîäó çà ðåáåíêîì è íå ïîëó-
÷àåòå ïîñîáèå ïî áåçðàáîòèöå, òî åæåìåñÿ÷íîå ïîñî-

34

35

34

35

Ôåäåðàëüíûé çàêîí ¹ 204-ÔÇ «Î ôåäåðàëüíîì áþäæåòå íà 2009 ãîä è íà 
ïëàíîâûé ïåðèîä 2010 è 2011 ãîäîâ» îò 24 íîÿáðÿ 2008 ãîäà.
Ïðè ýòîì ñîãëàñíî ñò. 93 Òðóäîâîãî Êîäåêñà ÐÔ Âû, ðàáîòàÿ íà óñëîâèÿõ 

íåïîëíîãî ðàáî÷åãî âðåìåíè, èìååòå ïðàâî íà åæåãîäíûé îïëà÷èâàåìûé 
îòïóñê.
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ÄÅÍÅÆÍÛÅ ÏÎÑÎÁÈß ÌÎËÎÄÛÌ ÌÀÌÀÌ:
ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ

áèå ïî óõîäó çà ðåáåíêîì äî 1,5 ëåò íàçíà÷àåòñÿ Âàì â 
ìèíèìàëüíîì ðàçìåðå è âûïëà÷èâàåòñÿ â îðãàíàõ ñî-
öèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

 Îáðàùàòüñÿ çà ïîñîáèåì Âàì ñëåäóåò ïî ìåñòó 
ðàáîòû (åñëè Âû ðàáîòàåòå â íåñêîëüêèõ ìåñòàõ – ïî 
îäíîìó èç ìåñò ðàáîòû, íà Âàø âûáîð).

 Äîêóìåíòû íåîáõîäèìûå äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïîñî-
áèÿ (äëÿ ðàáîòàþùèõ ðîäèòåëåé):

çàÿâëåíèå î ïðåäîñòàâëåíèè îòïóñêà ïî óõîäó çà 
ðåáåíêîì äî 1,5 (èëè 3-õ) ëåò;
çàÿâëåíèå î íàçíà÷åíèè åæåìåñÿ÷íîãî ïîñîáèÿ ïî 
óõîäó çà ðåáåíêîì äî 1,5 ëåò;
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðåá¸íêà (êîïèÿ);
ñïðàâêà ñ ìåñòà ðàáîòû ó äðóãîãî ðàáîòîäàòåëÿ î 
òîì, ÷òî íàçíà÷åíèå è âûïëàòà ýòîãî ïîñîáèÿ íå 
îñóùåñòâëÿþòñÿ (äëÿ ëèö, èìåþùèõ äâà è áîëåå 
ìåñò ðàáîòû);
ñïðàâêà ñ ìåñòà ðàáîòû (ó÷åáû) âòîðîãî ðîäèòåëÿ î 
òîì, ÷òî îíà (îí) íå èñïîëüçóåò îòïóñê ïî óõîäó çà 
ðåáåíêîì è íå ïîëó÷àåò äàííîå ïîñîáèå (ïî òðå-
áîâàíèþ).
Äîêóìåíòû íåîáõîäèìûå äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïîñîáèÿ 

(äëÿ óâîëåííûõ â ñâÿçè ñ ëèêâèäàöèåé îðãàíèçàöèè):
çàÿâëåíèå î íàçíà÷åíèè åæåìåñÿ÷íîãî ïîñîáèÿ ïî 
óõîäó çà ðåáåíêîì äî 1,5 ëåò;
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðåáåíêà (è êîïèÿ);
òðóäîâàÿ êíèæêà ñ çàïèñüþ îá óâîëüíåíèè â ñâÿçè ñ 
ëèêâèäàöèåé îðãàíèçàöèè â ïåðèîä áåðåìåííîñòè, 
äåêðåòíîãî îòïóñêà èëè îòïóñêà ïî óõîäó çà ðåáåí-
êîì äî äîñòèæåíèÿ èì âîçðàñòà 1,5 ëåò;

Êàê ïîëó÷èòü ïîñîáèå?
1.

2.
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ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ

êîïèÿ ïðèêàçà î ïðåäîñòàâëåíèè îòïóñêà ïî óõîäó 
çà ðåáåíêîì äî äîñòèæåíèÿ èì âîçðàñòà 1,5 ëåò 
(äëÿ óâîëåííûõ â ïåðèîä äàííîãî îòïóñêà);
ñïðàâêà îðãàíà ñëóæáû çàíÿòîñòè î íåïîëó÷åíèè 
ïîñîáèÿ ïî áåçðàáîòèöå.

 Åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå ïî óõîäó çà ðåáåíêîì áóäåò 
Âàì íàçíà÷åíî, åñëè Âû îáðàòèëèñü çà íèì íå ïîçäíåå 
6 ìåñÿöåâ ñî äíÿ äîñòèæåíèÿ ðåáåíêîì âîçðàñòà 1,5 
ëåò . Ïðè îáðàùåíèè çà ïîñîáèåì ïî óõîäó çà ðåáåíêîì 
ïî èñòå÷åíèè äàííîãî ñðîêà, ðåøåíèå î íàçíà÷åíèè ïî-
ñîáèÿ ïðèíèìàåòñÿ òåððèòîðèàëüíûì îðãàíîì ñòðà-
õîâùèêà ïðè íàëè÷èè óâàæèòåëüíûõ ïðè÷èí ïðîïóñêà 
ñðîêà îáðàùåíèÿ çà ïîñîáèåì . Ðåøåíèå î íàçíà÷åíèè 
åæåìåñÿ÷íîãî ïîñîáèÿ ïðèíèìàåòñÿ â 10-äíåâíûé ñðîê 
ñ äàòû ïîäà÷è çàÿâëåíèÿ î íàçíà÷åíèè ïîñîáèÿ ñî âñå-
ìè íåîáõîäèìûìè äîêóìåíòàìè.

 Ïîñîáèå âûïëà÷èâàåòñÿ â äíè âûïëàòû çàðàáîò-
íîé ïëàòû íà Âàøåì ïðåäïðèÿòèè. Ëèáî, ïðè ïîëó÷åíèè 
â îðãàíàõ ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ ïî ìåñòó æè-
òåëüñòâà, íå ïîçäíåå 5-ãî ÷èñëà òåêóùåãî ìåñÿöà.

 Îáðàçåö çàÿâëåíèÿ î íàçíà÷åíèè åæåìåñÿ÷íîãî 
ïîñîáèÿ ïî óõîäó çà ðåáåíêîì ìîæíî íàéòè â Èíòåð-
íåòå íà ñàéòàõ äëÿ ðîäèòåëåé , âçÿòü áëàíê ó áóõ-
ãàëòåðà ïðåäïðèÿòèÿ (ó÷ðåæäåíèÿ), ãäå Âû ðàáîòàåòå 
(ó÷èòåñü), èëè â ðàéîííîì îòäåëå ñîöèàëüíîé çàùèòû 
íàñåëåíèÿ.

3.

36

37

4.

5.

38

36

37

38

Äàííàÿ íîðìà ââåäåíà Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì N 213-ÔÇ îò 24.07.2009.
Ïîäðîáíåå î ïðè÷èíàõ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïðèçíàíû óâàæèòåëüíûìè â ñó-

äåáíîì ïîðÿäêå ñìîòðè ïðèêàç Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ îò 31.01.2007 N 74.
Íàïðèìåð, çäåñü: http://kukuzya.ru/page/otpusk-po-ukhodu-za-rebenkom-

do-dostizheniya-im-vozrasta-trekh-let
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Åæåìåñÿ÷íàÿ êîìïåíñàöèÿ íà ïåðèîä ïî óõîäó 
çà ðåá¸íêîì äî 3-õ ëåò

39

Êàê ïîëó÷èòü êîìïåíñàöèþ?
1.

2.

Ïàðàëëåëüíî ñ ïîñîáèåì íà ïåðèîä ïî óõîäó çà ðå-
áåíêîì íàçíà÷àåòñÿ åæåìåñÿ÷íàÿ êîìïåíñàöèÿ â ðàç-
ìåðå 50 ðóáëåé, êîòîðàÿ âûïëà÷èâàåòñÿ Âàì îò ðîæäå-
íèÿ ðåáåíêà äî 3-õ ëåò, åñëè Âû íå ðàáîòàåòå .

Ýòà êîìïåíñàöèÿ âûïëà÷èâàåòñÿ ïî ìåñòó ðàáîòû 
(ñëóæáû, ó÷åáû) îäíîãî èç ðîäèòåëåé ðåáåíêà èëè äðó-
ãîãî ðîäñòâåííèêà, ôàêòè÷åñêè îñóùåñòâëÿþùåãî óõîä 
çà ðåáåíêîì, ò.å. íàõîäÿùåãîñÿ â îòïóñêå ïî óõîäó çà 
ðåáåíêîì.

Íåòðóäîóñòðîåííûì æåíùèíàì, óâîëåííûì â ñâÿ-
çè ñ ëèêâèäàöèåé îðãàíèçàöèè, òåì, êòî íàõîäèòñÿ íà 
ìîìåíò óâîëüíåíèÿ â äåêðåòíîì îòïóñêå èëè îòïóñêå 
ïî óõîäó çà ðåáåíêîì äî 1,5 ëåò è íå ïîëó÷àåò ïîñîáèÿ 
ïî áåçðàáîòèöå, äàííàÿ êîìïåíñàöèÿ âûïëà÷èâàåòñÿ â 
ðàéîííîì îðãàíå ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ.

 Îáðàùàòüñÿ çà êîìïåíñàöèåé Âàì ñëåäóåò ïî 
ìåñòó ðàáîòû (åñëè Âû ðàáîòàåòå â íåñêîëüêèõ ìåñòàõ 
– ïî îäíîìó èç ìåñò ðàáîòû, íà Âàø âûáîð).

 Äîêóìåíòû íåîáõîäèìûå äëÿ íàçíà÷åíèÿ êîì-
ïåíñàöèè (äëÿ ðàáîòàþùèõ ðîäèòåëåé):

çàÿâëåíèå î íàçíà÷åíèè êîìïåíñàöèè;
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðåáåíêà (êîïèÿ).

39Ýòà âûïëàòà óñòàíîâëåíà Óêàçîì Ïðåçèäåíòà ÐÔ. Ïîðÿäîê åå íàçíà÷å-
íèÿ è âûïëàòû îïðåäåëåí ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 03.11.94 
¹ 1206 «Îá óòâåðæäåíèè ïîðÿäêà íàçíà÷åíèÿ è âûïëàòû åæåìåñÿ÷íûõ 
êîìïåíñàöèîííûõ âûïëàò îòäåëüíûì êàòåãîðèÿì ãðàæäàí».
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Äîêóìåíòû íåîáõîäèìûå äëÿ íàçíà÷åíèÿ êîìïåí-
ñàöèè (äëÿ óâîëåííûõ â ñâÿçè ñ ëèêâèäàöèåé îðãàíè-
çàöèè):

çàÿâëåíèå î íàçíà÷åíèè êîìïåíñàöèè;
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðåáåíêà (êîïèÿ);
òðóäîâàÿ êíèæêà ñ çàïèñüþ îá óâîëüíåíèè â ñâÿçè ñ 
ëèêâèäàöèåé îðãàíèçàöèè;
ñïðàâêà îðãàíà ñëóæáû çàíÿòîñòè î íåïîëó÷åíèè 
ïîñîáèÿ ïî áåçðàáîòèöå.

 Ðåøåíèå î íàçíà÷åíèè åæåìåñÿ÷íîé êîìïåíñà-
öèè ïðèíèìàåòñÿ àäìèíèñòðàöèåé îðãàíèçàöèè èëè 
îðãàíà ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ â 10-äíåâíûé 
ñðîê ñî äíÿ ïîñòóïëåíèÿ äîêóìåíòîâ. Âûïëàòà îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ çà òåêóùèé ìåñÿö â ñðîêè, óñòàíîâëåí-
íûå äëÿ âûïëàòû åæåìåñÿ÷íîãî ïîñîáèÿ íà ïåðèîä îò-
ïóñêà ïî óõîäó çà ðåáåíêîì äî äîñòèæåíèÿ èì âîçðàñòà 
1,5 ëåò.

 Âûïëàòà êîìïåíñàöèè ïðîèçâîäèòñÿ ñî äíÿ ïðå-
äîñòàâëåíèÿ îòïóñêà ïî óõîäó çà ðåáåíêîì, åñëè çàÿâ-
ëåíèå î êîìïåíñàöèè ïîñëåäîâàëî íå ïîçäíåå 6 ìåñÿ-
öåâ ñî äíÿ íà÷àëà îòïóñêà. Ïðè îáðàùåíèè çà íàçíà-
÷åíèåì êîìïåíñàöèè ïî èñòå÷åíèè 6 ìåñÿöåâ ñî äíÿ 
ïðåäîñòàâëåíèÿ îòïóñêà ïî óõîäó çà ðåáåíêîì îíà íàç-
íà÷àåòñÿ è âûïëà÷èâàåòñÿ çà èñòåêøåå âðåìÿ, íî íå 
áîëåå ÷åì çà 6 ìåñÿöåâ ñî äíÿ ïîäà÷è çàÿâëåíèÿ î íàç-
íà÷åíèè ýòèõ âûïëàò.

3.

4.
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Öåíòð ÃÐÀÍÈ

ÏÅÐÂÛÅ
ÄÎÊÓÌÅÍÒÛ ÌÀËÛØÀ:
ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ

Ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè

Êàê ïîëó÷èòü ñâèäåòåëüñòâî?
1.

2.

3.

Ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè – ýòî ïåðâûé äîêóìåíò, 
êîòîðûé Âû äîëæíû ïîëó÷èòü íà ðåá¸íêà. Âñå ïîñëå-
äóþùèå äîêóìåíòû è äåíåæíûå ïîñîáèÿ âûäàþòñÿ 
òîëüêî ïðè íàëè÷èè ñâèäåòåëüñòâà.

Ïîëó÷åíèå ñâèäåòåëüñòâà î ðîæäåíèè ôàêòè÷åñêè 
îçíà÷àåò, ÷òî Âû ïðîèçâåëè ãîñóäàðñòâåííóþ ðåãèñòðà-
öèþ ðîæäåíèÿ Âàøåãî ìàëûøà. Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè ñðîê ðåãèñòðàöèè ðåá¸íêà óñòàíîâëåí çàêîíîäà-
òåëüíî – íå ïîçäíåå, ÷åì â òå÷åíèå îäíîãî ìåñÿöà ñî 
äíÿ ðîæäåíèÿ.

 Îáðàòèòüñÿ â ðàéîííûé ÇÀÃÑ ïî ìåñòó ðîæäåíèÿ 
ðåáåíêà èëè ïî Âàøåìó ìåñòó æèòåëüñòâà. Ïðè íàëè-
÷èè âñåõ íåîáõîäèìûõ äîêóìåíòîâ ñâèäåòåëüñòâî áó-
äåò ãîòîâî â äåíü îáðàùåíèÿ.

 Äëÿ ðåãèñòðàöèè ìàëûøà íåîáõîäèìî ïðåäîñòà-
âèòü â ÇÀÃÑ ñëåäóþùèå äîêóìåíòû:

ñïðàâêó î ðîæäåíèè (ìåäèöèíñêîå ñâèäåòåëüñòâî î 
ðîæäåíèè) èç ðîääîìà (ñïðàâêà äåéñòâèòåëüíà â 
òå÷åíèå 1 ìåñÿöà);
ïàñïîðòà ìàòåðè è îòöà (åñëè Âû – ìàòü-îäèíî÷êà – 
òîëüêî Âàø ïàñïîðò);
ñâèäåòåëüñòâî î áðàêå (åñëè åñòü).

 Åñëè Âû ñîñòîèòå â áðàêå, òî Âû è Âàø ìóæ àâòî-
ìàòè÷åñêè çàïèñûâàþòñÿ ðîäèòåëÿìè â çàïèñè àêòà î 
ðîæäåíèè ðåáåíêà ïî çàÿâëåíèþ ëþáîãî èç âàñ. Ñâåäå-

Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!
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íèÿ î Âàñ êàê î ìàòåðè ðåáåíêà âíîñÿòñÿ íà îñíîâàíèè 
ñïðàâêè èç ðîääîìà. Ñâåäåíèÿ îá îòöå ðåáåíêà – íà îñ-
íîâàíèè ñâèäåòåëüñòâà î áðàêå.

Åñëè Âû íå ñîñòîèòå â áðàêå, òî äëÿ çàïèñè Âàñ ðîäè-
òåëÿìè íåîáõîäèìî ôèçè÷åñêîå ïðèñóòñòâèå â ÇÀÃÑå 
Âàñ îáîèõ. Ñâåäåíèÿ îá îòöå â äàííîì ñëó÷àå âíîñÿòñÿ 
íà îñíîâàíèè àêòà îá óñòàíîâëåíèè îòöîâñòâà èëè ïî Âà-
øåìó çàÿâëåíèþ.

Åñëè Âû ìàòü-îäèíî÷êà, òî ïî Âàøåìó æåëàíèþ ñâå-
äåíèÿ îá îòöå ðåáåíêà ìîãóò íå âíîñèòüñÿ.

 Ïðè ðåãèñòðàöèè ðîæäåíèÿ ôàìèëèÿ Âàøåãî ðå-
áåíêà çàïèñûâàåòñÿ ïî ôàìèëèè îäíîãî èç ðîäèòåëåé. 
Èìÿ ðåáåíêà – ïî Âàøåìó óêàçàíèþ.

 Âìåñòå ñî ñâèäåòåëüñòâîì î ðîæäåíèè ðåáåíêà 
âçàìåí ñïðàâêè èç ðîääîìà â ÇÀÃÑå Âàì âûäàäóò ñïðàâ-
êó î ðîæäåíèè ðåá¸íêà (ïî ôîðìå ¹ 24) äëÿ ïîëó÷åíèÿ 
äåíåæíûõ ïîñîáèé íà ðåáåíêà. Ýòà ñïðàâêà äåéñòâè-
òåëüíà â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ.

×àùå âñåãî ìåäèöèíñêèé ïîëèñ îêàçûâàåòñÿ âòî-
ðûì äîêóìåíòîì, êîòîðûé Âû ïîëó÷àåòå íà ñâîåãî íî-
âîðîæäåííîãî ðåá¸íêà. Åãî îáÿçàòåëüíî òðåáóþò â 
äåòñêîé ïîëèêëèíèêå, ê êîòîðîé áóäåò ïðèêðåïë¸í Âàø 
ìàëûø äëÿ íàáëþäåíèÿ. Ïî çàêîíó â òå÷åíèå ïåðâûõ 6 
ìåñÿöåâ æèçíè Âàøåìó ðåáåíêó îáÿçàíû ïðåäîñòà-
âèòü ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü íåçàâèñèìî îò íàëè÷èÿ ïî-

4.

5.

Ïîëèñ îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâà-
íèÿ (ÎÌÑ)

40Ñîãëàñíî ñèñòåìå îáÿçàòåëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ, êîòîðàÿ äåéñòâóåò â íà-
øåé ñòðàíå, à òàêæå ââåäåíèþ ðîäîâûõ ñåðòèôèêàòîâ, ðåáåíîê èìååò ïðà-
âî ïîëó÷àòü áåñïëàòíóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü â ëþáîé ðàéîííîé ïîëèêëè-
íèêå, äàæå åñëè îí íå ïðîïèñàí â ýòîì ðàéîíå.
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ëèñà ÎÌÑ . Îäíàêî íà ïðàêòèêå âñå äåòñêèå ïîëèêëè-
íèêè òðåáóþò êàê ìîæíî ñêîðåå ïîëó÷èòü ïîëèñ. Áåç íå-
ãî Âû ñ ìàëûøîì, ñêîðåå âñåãî, íå ïîïàä¸òå ê óçêèì 
ñïåöèàëèñòàì, íå ñìîæåòå ïîëó÷èòü óäîñòîâåðåíèå íà 
ïðàâî ëüãîòíîãî ïîëó÷åíèÿ ìåäèêàìåíòîâ è ïð.

 Îáðàòèòüñÿ â ñòðàõîâóþ êîìïàíèþ, ðàáîòàþùóþ 
ñ äåòñêîé ïîëèêëèíèêîé, â êîòîðîé Âû áóäåòå îáñëóæè-
âàòüñÿ. Ìåñòî ðàñïîëîæåíèÿ îôèñà ñòðàõîâîé êîìïà-
íèè, å¸ òåëåôîíû è ÷àñû ðàáîòû Âû ìîæåòå óçíàòü â 
ðåãèñòðàòóðå äåòñêîé ïîëèêëèíèêè, ó ó÷àñòêîâîãî ïå-
äèàòðà èëè Âàøåé ïàòðîíàòíîé ñåñòðû.

 Ñòðàõîâùèêàì íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâèòü ñëå-
äóþùèå äîêóìåíòû:

ïàñïîðò îäíîãî èç ðîäèòåëåé, â êîòîðîì åñòü îòìåò-
êà î ðåãèñòðàöèè ïî ìåñòó æèòåëüñòâà (ïðîïèñêà);
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðåáåíêà.

 Ïîëèñ áóäåò ãîòîâ ëèáî â äåíü îáðàùåíèÿ, ëèáî â 
òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé.

Ýòî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ Âàì àáñóðäíûì, íî Âû äåé-
ñòâèòåëüíî äîëæíû ïîëó÷èòü íà ñâîåãî íîâîðîæäåí-
íîãî ðåá¸íêà ñòðàõîâîå ñâèäåòåëüñòâî îáÿçàòåëüíîãî 
ïåíñèîííîãî ñòðàõîâàíèÿ èëè êàê åãî ÷àñòî íàçûâàþò – 
ÑÍÈËÑ (ñòðàõîâîé íîìåð èíäèâèäóàëüíîãî ëèöåâîãî 
ñ÷åòà çàñòðàõîâàííîãî ëèöà â ñèñòåìå ïåðñîíèôèöè-
ðîâàííîãî ó÷åòà Ïåíñèîííîãî ôîíäà Ðîññèè). Ýòî ñâè-
äåòåëüñòâî òðåáóåòñÿ äëÿ ñàìûõ ðàçíûõ ôîðìàëüíûõ 

40

Êàê ïîëó÷èòü ìåäèöèíñêèé ïîëèñ?
1.

2.

3.

Ñòðàõîâîå ñâèäåòåëüñòâî îáÿçàòåëüíîãî ïåí-
ñèîííîãî ñòðàõîâàíèÿ
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ïðîöåäóð â ðàìêàõ ñèñòåìû ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ. 
Â ÷àñòíîñòè, áåç íåãî Âû íå ñìîæåòå ïîëó÷èòü óäîñòî-
âåðåíèå íà ïðàâî ëüãîòíîãî ïîëó÷åíèÿ ìåäèêàìåí-
òîâ , ïîëó÷èòü ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå ðåá¸íêó.

 Îáðàòèòüñÿ â ðàéîííûé îðãàí Ïåíñèîííîãî ôîí-
äà Ðîññèè. Åãî àäðåñ è òåëåôîíû ìîæíî óçíàòü â ðåãè-
ñòðàòóðå äåòñêîé ïîëèêëèíèêè èëè â ëþáîì òåëåôîí-
íîì ñïðàâî÷íèêå.

 Ñïåöèàëèñòàì ôîíäà íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâèòü 
ñëåäóþùèå äîêóìåíòû:

ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðåáåíêà (è åãî êîïèÿ);
ïàñïîðò îäíîãî èç ðîäèòåëåé, â êîòîðîì åñòü îòìåò-
êà î ðåãèñòðàöèè ïî ìåñòó æèòåëüñòâà (ïðîïèñêà).

 Àíêåòó íóæíîé ôîðìû Âû çàïîëíèòå íà ìåñòå 
(èëè ýòî ñäåëàåò ñîòðóäíèê ôîíäà, êîòîðûé çàíåñ¸ò 
äàííûå ñðàçó â êîìïüþòåð).

 Ñâèäåòåëüñòâî áóäåò ãîòîâî ïðèìåðíî ÷åðåç íå-
äåëþ ïîñëå ïîäà÷è äîêóìåíòîâ.

Âàø íîâîðîæäåííûé ðåáåíîê ìîæåò áûòü ïðîïèñàí 
òîëüêî ïî ìåñòó ðåãèñòðàöèè ðîäèòåëåé (Ãðàæäàíñêèé 
Êîäåêñ ÐÔ, ñò.20). Ïðè ðàçäåëüíîì ïðîæèâàíèè ðîäè-
òåëåé ìåñòî ïðîïèñêè ðåá¸íêà óñòàíàâëèâàåòñÿ ñîãëà-
øåíèåì ðîäèòåëåé ïî ìåñòó ðåãèñòðàöèè îäíîãî èç íèõ 

41

Êàê ïîëó÷èòü ñòðàõîâîå ñâèäåòåëüñòâî?
1.

2.

3.

4.

Ðåãèñòðàöèÿ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà (ïðîïèñêà)

Ìåñòî ïðîïèñêè ðåá¸íêà

41Ïîäðîáíåå îá ýòîì ñìîòðè â ðàçäåëå «Áåñïëàòíûå ëåêàðñòâà äëÿ ìà-
ëûøà».
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(Ñåìåéíûé Êîäåêñ ÐÔ ñò.65 ÷.3). Åñëè Âû ìàòü-îäèíî÷-
êà – ðåá¸íîê ìîæåò áûòü ïðîïèñàí òîëüêî ïî ìåñòó Âà-
øåé ðåãèñòðàöèè. Â ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ (Âû õîòèòå ïðî-
ïèñàòü ðåá¸íêà â êâàðòèðå, ñîáñòâåííèêàìè êîòîðîé 
ÿâëÿåòåñü Âû èëè îòåö ìàëûøà, íî òàì íèêòî èç âàñ íå 
ïðîïèñàí; Âû õîòèòå ïðîïèñàòü ðåá¸íêà ïî ìåñòó ôàê-
òè÷åñêîãî ïðîæèâàíèÿ Âàøåé ñåìüè, íàïðèìåð, â êâàð-
òèðå áàáóøêè, íî íè Âû, íè îòåö ìàëûøà â íåé íå ïðî-
ïèñàíû è ò.ä.) íåîáõîäèìà êîíñóëüòàöèÿ þðèñòà ïî 
ãðàæäàíñêîìó ïðàâó. Ñ ó÷¸òîì åãî ðåêîìåíäàöèé Âû 
ñìîæåòå ðåøèòü – ñòîèò ëè Âàì ââÿçûâàòüñÿ â ïðîöåññ 
(âîçìîæíî, ñóäåáíûé) è äîáèâàòüñÿ ïðàâà íà òàêóþ ðå-
ãèñòðàöèþ.

Ïðè ïðîïèñêå ðåáåíêà ïî ìåñòó ñîáñòâåííîé ðåãè-
ñòðàöèè ñîãëàñèÿ îñòàëüíûõ ïðîïèñàííûõ íà ýòîé 
ïëîùàäè ëèö íå òðåáóåòñÿ. ×òî êàñàåòñÿ ñîãëàñèÿ ñîá-
ñòâåííèêà æèëüÿ (åñëè Âû õîòèòå ïðîïèñàòü ìàëûøà 
òàì, ãäå Âû èëè îòåö ðåá¸íêà ïðîïèñàíû, íî íå ÿâëÿå-
òåñü ñîáñòâåííèêàìè êàêîé-òî äîëè), òî çäåñü íåðåäêè 
ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó çàêîíîì è ïðàêòèêîé. Ïî çàêîíó 
ñîãëàñèÿ ñîáñòâåííèêà íå òðåáóåòñÿ. Äîñòàòî÷íî òîãî, 
÷òî Âû, êàê ðîäèòåëü, ïðîïèñàíû ïî ýòîìó àäðåñó è 
èìååòå ïðàâî çàðåãèñòðèðîâàòü ñâîåãî íåñîâåðøåííî-
ëåòíåãî ðåá¸íêà çäåñü æå. Íà ïðàêòèêå íåðåäêî áûâàåò 
èíà÷å: â ïàñïîðòíîì ñòîëå òðåáóþò ïèñüìåííîå ñîãëà-
ñèå ñîáñòâåííèêà æèëüÿ íà ïðîïèñêó ðåá¸íêà. Åñëè Âû 
ñòîëêíóëèñü ñ òàêîé ñèòóàöèåé – çàùèùàéòå ïðàâà 
ñâîåãî ðåá¸íêà. Çàðó÷èòåñü êîíñóëüòàöèåé þðèñòà (â 
èäåàëå – ïèñüìåííîé âûïèñêîé èç çàêîíîäàòåëüñòâà, 
çàêðåïëÿþùåãî äàííîå ïðàâî) è ñìåëî îáðàùàéòåñü â 
âûøåñòîÿùèå èíñòàíöèè (äëÿ íà÷àëà – ê íà÷àëüíèêó 
ïàñïîðòíîãî ñòîëà).
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Ñðîêè ïðîïèñêè

42

Ñðîê ðåãèñòðàöèè íîâîðîæäåííîãî ðåáåíêà ïî ìåñ-
òó æèòåëüñòâà â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íå óñòàíîâ-
ëåí . Îäíàêî åñòü äðóãèå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû, êîòî-
ðûå âîçìîæíî òðàêòîâàòü ïðèìåíèòåëüíî è ê íîâîðîæ-
ä¸ííîìó ðåá¸íêó. Â ÷àñòíîñòè, ðå÷ü èä¸ò î ÷.2 ñò.19.15 
Êîäåêñà ÐÔ îá àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ, 
êîòîðàÿ óñòàíàâëèâàåò àäìèíèñòðàòèâíóþ îòâåòñò-
âåííîñòü â âèäå íàëîæåíèÿ øòðàôà â ðàçìåðå îò 20 äî 
25 ìèíèìàëüíûõ ðàçìåðîâ îïëàòû òðóäà (îò 2000 äî 
2500 ðóáëåé) çà äîïóùåíèå ãðàæäàíèíîì ïðîæèâàíèÿ 
â çàíèìàåìîì èì èëè ïðèíàäëåæàùåì åìó íà ïðàâå 
ñîáñòâåííîñòè æèëîì ïîìåùåíèè ëèö áåç ðåãèñòðàöèè 
ïî ìåñòó æèòåëüñòâà èëè ïî ìåñòó ïðåáûâàíèÿ (ôîð-
ìàëüíî ê òàêèì ëèöàì îòíîñèòñÿ è ðåáåíîê, ïðîæè-
âàþùèé áåç ïðîïèñêè). Ðóêîâîäñòâóÿñü äàííîé íîðìîé 
è íå ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå îòñóòñòâèå çàêîíîäàòåëü-
íî óñòàíîâëåííîãî ñðîêà ðåãèñòðàöèè íîâîðîæäåííîãî 
ðåáåíêà, îðãàíû âíóòðåííèõ äåë ïûòàþòñÿ øòðàôî-
âàòü ìîëîäûõ ðîäèòåëåé, åñëè ñðîê ïðîïèñêè íîâîðîæ-
ä¸ííîãî ðåá¸íêà ñîñòàâèë áîëåå îäíîãî ìåñÿöà. Ïðè-
ìåíåíèå ê Âàì øòðàôà, ïðåäóñìîòðåííîãî äàííîé 
ñòàòü¸é, ìîæíî ïîïûòàòüñÿ îáæàëîâàòü. Ñêîðåå âñåãî, 
Âàì ïîíàäîáèòñÿ êîíñóëüòàöèÿ þðèñòà ïî ãðàæäàíñêî-
ìó ïðàâó.

42Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 17.07.1995 ã. N 713 «Îá óòâåðæ-
äåíèè Ïðàâèë ðåãèñòðàöèè è ñíÿòèÿ ãðàæäàí ÐÔ ñ ðåãèñòðàöèîííîãî ó÷åòà 
ïî ìåñòó ïðåáûâàíèÿ è ïî ìåñòó æèòåëüñòâà â ïðåäåëàõ ÐÔ è ïåðå÷íÿ 
äîëæíîñòíûõ ëèö, îòâåòñòâåííûõ çà ðåãèñòðàöèþ» è Ïðèêàç ÌÂÄ ÐÔ îò 
23.10.1995 ã. N 393 «Îá óòâåðæäåíèè Èíñòðóêöèè î ïðèìåíåíèè Ïðàâèë ðå-
ãèñòðàöèè è ñíÿòèÿ ãðàæäàí ÐÔ ñ ðåãèñòðàöèîííîãî ó÷åòà ïî ìåñòó ïðåáû-
âàíèÿ è ïî ìåñòó æèòåëüñòâà â ïðåäåëàõ ÐÔ» íå ñîäåðæàò ñâåäåíèé î ñðî-
êàõ è ïîðÿäêå ðåãèñòðàöèè íîâîðîæäåííîãî.
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Â êàêèõ-òî ïàñïîðòíûõ ñòîëàõ, åñëè Âû âñ¸-òàêè 
ïðèøëè ðåãèñòðèðîâàòü ðåá¸íêà ÷åðåç íåñêîëüêî ìå-
ñÿöåâ, òðåáóþò íàïèñàòü îáúÿñíèòåëüíóþ çàïèñêó î 
ïðè÷èíàõ çàäåðæêè ñ ðåãèñòðàöèåé, ïîñëå ÷åãî óñòíî 
îçâó÷èâàþò ïðåäóïðåæäåíèå è áåç ïðîáëåì ïðîïèñû-
âàþò Âàøåãî ìàëûøà. Åñòü è òå, êòî ñ÷èòàåò äîïóñòè-
ìûì ñðîêîì ðåãèñòðàöèè íîâîðîæä¸ííîãî ðåá¸íêà áåç 
ïðèìåíåíèÿ øòðàôíûõ ñàíêöèé 1 ãîä.

Òàêèì îáðàçîì, íà ïðàêòèêå âîïðîñ î äîïóñòèìûõ 
ñðîêàõ ðåãèñòðàöèè ìàëûøà çàâèñèò îò «÷åëîâå÷åñ-
êîãî ôàêòîðà». Îäíàêî âî èçáåæàíèå ðàçíîãî ðîäà 
ôîðìàëüíûõ ñëîæíîñòåé ðåêîìåíäóåì Âàì íå çàòÿ-
ãèâàòü ñ ðåãèñòðàöèåé. Â ÷àñòíîñòè, êðîìå øòðàôíûõ 
ñàíêöèé, ïðîáëåìû ìîãóò âîçíèêíóòü ïðè ïîñòàíîâêå 
ðåá¸íêà â î÷åðåäü íà ïîëó÷åíèå ìåñòà â äåòñêîì ñàäó, 
ïðè ïîëó÷åíèè äîêóìåíòà, ïîäòâåðæäàþùåãî íàëè÷èå 
ó ðåá¸íêà ãðàæäàíñòâà ÐÔ (äëÿ âûâîçà ìàëûøà çà ãðà-
íèöó) è ðÿäà äðóãèõ äîêóìåíòîâ, à òàêæå ïðè ïåðååçäå, 
êîãäà âîçíèêíåò íåîáõîäèìîñòü ðåãèñòðàöèè ðåáåíêà 
ïî Âàøåìó íîâîìó ìåñòó æèòåëüñòâà.

 Íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ â ïàñïîðòíûé ñòîë ïî 
ìåñòó áóäóùåé ðåãèñòðàöèè ðåá¸íêà.

 Äëÿ ðåãèñòðàöèè Âàøåãî ðåáåíêà â ïàñïîðòíûé 
ñòîë íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâèòü ñëåäóþùèå äîêóìåíòû:

çàÿâëåíèå  îäíîãî èç ðîäèòåëåé ñ ïðîñüáîé î ðå-
ãèñòðàöèè ðåáåíêà ïî ìåñòó åãî æèòåëüñòâà;
âûïèñêà èç äîìîâîé êíèãè (êàðòî÷êè ñîáñòâåííèêà), 
ñäåëàííàÿ â äîìîóïðàâëåíèè èëè îòâåòñòâåííûì 
ëèöîì ÒÑÆ;

Êàê ïðîõîäèò ïðîöåäóðà ïðîïèñêè ðåá¸íêà?
1.

2.

43

Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!

ÏÅÐÂÛÅ ÄÎÊÓÌÅÍÒÛ ÌÀËÛØÀ:
ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ

43Áëàíê çàÿâëåíèÿ Âàì äàäóò â ïàñïîðòíîì ñòîëå.
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ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðåáåíêà (è êîïèÿ);
ïàñïîðòà ðîäèòåëåé (è êîïèè);
ïèñüìåííîå ñîãëàñèå (çàÿâëåíèå) íà ðåãèñòðàöèþ 
ïî äàííîìó àäðåñó îò âòîðîãî ðîäèòåëÿ;
ñïðàâêà ñ ìåñòà æèòåëüñòâà âòîðîãî ðîäèòåëÿ, î 
òîì, ÷òî ðåáåíîê íå çàðåãèñòðèðîâàí ñ íèì (åñëè 
Âû ðåãèñòðèðóåòå ðåá¸íêà ïîçæå, ÷åì îäèí ìåñÿö 
ñî äíÿ ðîæäåíèÿ, è âòîðîé ðîäèòåëü ìàëûøà ïðî-
ïèñàí â äðóãîì ìåñòå);
ñâèäåòåëüñòâî î ïðàâå ñîáñòâåííîñòè, åñëè æèëü¸ 
â ñîáñòâåííîñòè èëè äîãîâîð ñîöèàëüíîãî íàéìà 
(îðäåð), åñëè æèëïëîùàäü íå ïðèâàòèçèðîâàíà (è 
êîïèè) .

 Ñðîê, â òå÷åíèå êîòîðîãî Âàø ðåá¸íîê áóäåò 
ïðîïèñàí, îáû÷íî çàíèìàåò íå áîëåå íåäåëè. Äîêó-
ìåíòîì, ñâèäåòåëüñòâóþùèì òî, ÷òî Âàø ðåá¸íîê ïðî-
ïèñàí, ñòàíåò âûäàííîå Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè 
ðåá¸íêà ïî ìåñòó æèòåëüñòâà (ïî ôîðìå ¹8) .

 Ïðîöåäóðà ðåãèñòðàöèè íîâîðîæäåííîãî ðåá¸í-
êà áåñïëàòíà. Íèêàêèõ ïîøëèí ïëàòèòü íå íàäî.

Åñëè Âû ïðîæèâàåòå â ÒÑÆ , òî âñþ ïðîöåäóðó ðå-
ãèñòðàöèè ðåá¸íêà íà Âàøåé æèëïëîùàäè ìîæåò âçÿòü 
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Â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà Âû íå ñîáñòâåííèê, à ñîáñòâåííèê æèëüÿ 
ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì ïðîòèâ ðåãèñòðàöèè Âàøåãî ìàëûøà è Âû, ñîîòâåò-
ñòâåííî, íå ìîæåòå ïðåäñòàâèòü òàêîé äîêóìåíò, ïîñòàðàéòåñü ïðîêîí-
ñóëüòèðîâàòüñÿ ó þðèñòà ïî ãðàæäàíñêîìó ïðàâó.
Ñîãëàñíî âíåñåííûì èçìåíåíèÿì â Ïðàâèëà ðåãèñòðàöèè è ñíÿòèÿ ãðàæ-

äàí ÐÔ ñ ðåãèñòðàöèîííîãî ó÷åòà ïî ìåñòó ïðåáûâàíèÿ è ìåñòó æèòåëüñòâà 
â ïðåäåëàõ ÐÔ (Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 28.03.2008 N 220) 
ðåãèñòðàöèÿ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà íåñîâåðøåííîëåòíèõ ãðàæäàí, íå äî-
ñòèãøèõ 14-ëåòíåãî âîçðàñòà è ïðîæèâàþùèõ âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ òîëüêî ñ âûäà÷åé ñîîòâåòñòâóþùåãî ñâèäåòåëüñòâà.
Òîâàðèùåñòâî ñîáñòâåííèêîâ æèëüÿ.

ÏÐÎÑÒÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÄËß ÌÎËÎÄÛÕ ÌÀÌ

ÏÅÐÂÛÅ ÄÎÊÓÌÅÍÒÛ ÌÀËÛØÀ:
ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ
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íà ñåáÿ áóõãàëòåð ÒÑÆ, êîòîðûé âûïîëíÿåò îáû÷íî è 
ôóíêöèè ïàñïîðòèñòà. Âû äîëæíû ëèøü ïåðåäàòü åìó 
âñå íåîáõîäèìûå äîêóìåíòû.

614990, Ïåðìü, óë. Êðèñàíîâà, 7,
òåë. 237-18-44, 237-23-99

614036, Ïåðìü, óë.Ìèðà, 107, òåë. 2266454

614113, Ïåðìü, óë.Êèðîâîãðàäñêàÿ, 72,
òåë. 252-00-38

614990, Ïåðìü, óë. Áîëüøåâèñòñêàÿ, 190,
òåë. 2366681

:
614107, Ïåðìü, óë.Ëåáåäåâà 25á,
òåë. 266-04-25

614030, Ïåðìü, óë.Ïóëêîâñêàÿ, 9,
òåë. 274-00-55

614600, Ïåðìü, óë.Õîëìîãîðñêàÿ, 6,
òåë. 2419044

614000, Ïåðìü, óë.Êðàñàâèíñêàÿ, 1-ÿ, 84à, îô.103, 
òåë. 2962159

Íà çàìåòêó

Àäðåñà ðàéîííûõ ïàñïîðòíûõ ñòîëîâ ã.Ïåðìè:

Äçåðæèíñêèé ðàéîí:

Èíäóñòðèàëüíûé ðàéîí:

Êèðîâñêèé ðàéîí:

Ëåíèíñêèé ðàéîí:

Ìîòîâèëèõèíñêèé ðàéîí

Îðäæîíèêèäçåâñêèé ðàéîí:

Ñâåðäëîâñêèé ðàéîí:

Ïåðìñêèé ðàéîí (Ïåðìñêèé êðàé):

Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!

ÏÅÐÂÛÅ ÄÎÊÓÌÅÍÒÛ ÌÀËÛØÀ:
ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ
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Ïîäòâåðæäåíèå ãðàæäàíñòâà è âíåñåíèå ñâåäå-
íèé î ðåá¸íêå â ðîññèéñêèå ïàñïîðòà ðîäèòåëåé

47

48

Êàê ïîäòâåðäèòü ãðàæäàíñòâî ìàëûøà?
1.

Ñîãëàñíî Ôåäåðàëüíîìó çàêîíó «Î ãðàæäàíñòâå»  
êàæäûé ðåá¸íîê äîëæåí ïðîéòè ïðîöåäóðó ïîäòâåðæ-
äåíèÿ ãðàæäàíñòâà. Ïîäòâåðæä¸ííîå ãðàæäàíñòâî ÐÔ 
íåîáõîäèìî äëÿ ñîâåðøåíèÿ ñëåäóþùèõ ïðîöåäóð:

äëÿ âûåçäà ðåáåíêà çà ãðàíèöó (íà îòäûõ, íà ó÷¸áó 
è ïð.);
äëÿ âíåñåíèÿ ðåá¸íêà â ïàñïîðòà ðîäèòåëåé (â ïàñ-
ïîðò ÐÔ è â çàãðàíïàñïîðò);
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà;
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðåá¸íêîì ïàñïîðòà ãðàæäàíèíà ÐÔ 
â 14-ëåòíåì âîçðàñòå.
Ñîãëàñíî ðîññèéñêîìó çàêîíîäàòåëüñòâó âíåñåíèå 

èíôîðìàöèè î äåòÿõ âî âíóòðåííèå ïàñïîðòà ðîäèòå-
ëåé òàêæå ñëóæàò öåëè äîïîëíèòåëüíîãî ïîäòâåðæäå-
íèÿ íàëè÷èÿ ó Âàøåãî ðåáåíêà ðîññèéñêîãî ãðàæäàí-
ñòâà. Ñâåäåíèÿ î äåòÿõ – ãðàæäàíàõ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè, íå äîñòèãøèõ 14-ëåòíåãî âîçðàñòà – òåïåðü âíî-
ñÿòñÿ â ïàñïîðòà ðîäèòåëåé òåððèòîðèàëüíûìè îðãà-
íàìè Ôåäåðàëüíîé ìèãðàöèîííîé ñëóæáû. ÇÀÃÑû â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ íå èìåþò òàêèõ ïîëíîìî÷èé .

 Íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ â ðàéîííûé îòäåë Ôåäå-
ðàëüíîé ìèãðàöèîííîé ñëóæáû (ïàñïîðòíûé ñòîë) ïî 

ÏÐÎÑÒÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÄËß ÌÎËÎÄÛÕ ÌÀÌ

ÏÅÐÂÛÅ ÄÎÊÓÌÅÍÒÛ ÌÀËÛØÀ:
ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ

47

48
Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î ãðàæäàíñòâå» îò 31.05.2002 ãîäà.
Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 20.12.2006 ãî-

äà ¹ 779 «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 8.07.1997 ã. N 828».
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ìåñòó ïðîïèñêè, ïî ìåñòó ðîæäåíèÿ ðåáåíêà, ëèáî ïî 
ìåñòó ôàêòè÷åñêîãî ïðîæèâàíèÿ Âàøåé ñåìüè.

 Ïðè ñåáå íåîáõîäèìî èìåòü ñëåäóþùèå äîêó-
ìåíòû: 

ïàñïîðòà ðîäèòåëåé;
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðåá¸íêà.
Ñïðàâêà èç äîìîóïðàâëåíèÿ ñ ïîäòâåðæäåíèåì ïðî-

ïèñêè ðåáåíêà ñîãëàñíî çàêîíó òåïåðü íå òðåáóåòñÿ.
 Ðåçóëüòàòîì îïåðàöèè ñòàíóò:

øòàìï íà îáðàòíîé ñòîðîíå ñâèäåòåëüñòâà î ðîæ-
äåíèè ðåá¸íêà (â âåðõíåé ëåâîé ÷àñòè);
îòìåòêà î ðåá¸íêå, ãðàæäàíèíå ÐÔ, íå äîñòèãøåì 
14-ëåòíåãî âîçðàñòà, â Âàøåì ðîññèéñêîì ïàñïîð-
òå (çàâåðÿåòñÿ ïîäïèñüþ äîëæíîñòíîãî ëèöà è ïå-
÷àòüþ òåððèòîðèàëüíîãî îðãàíà Ôåäåðàëüíîé ìè-
ãðàöèîííîé ñëóæáû).
Îáû÷íî ýòà ïðîöåäóðà äåëàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî 

â äåíü îáðàùåíèÿ. Òàêîé ïîðÿäîê ïîëó÷åíèÿ ãðàæ-
äàíñòâà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà äåòåé, ðîæäåííûõ ïîñ-
ëå 1 èþëÿ 2002 ãîäà.

2.

3.

Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!

ÏÅÐÂÛÅ ÄÎÊÓÌÅÍÒÛ ÌÀËÛØÀ:
ÊÐÀÒÊÈÉ ÑËÎÂÀÐÜ
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ÏÐÎÑÒÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÄËß ÌÎËÎÄÛÕ ÌÀÌ

Öåíòð ÃÐÀÍÈ

ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ËÅÊÀÐÑÒÂÀ
ÄËß ÌÀËÛØÀ

Âñå äåòè äî 3-õ ëåò è äåòè äî 6 ëåò èç ìíîãîäåòíûõ 
ñåìåé èìåþò ïðàâî íà ïîëó÷åíèå ëüãîòíûõ ëåêàðñò-
âåííûõ ïðåïàðàòîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïîñòàíîâëåíèåì 
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ N 890 îò 30.07.1994 . Â êàæäîì èç 
ðåãèîíîâ äàííàÿ ëüãîòà îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷¸ò 
ñðåäñòâ ðåãèîíàëüíîãî áþäæåòà. Â Ïåðìñêîì êðàå îíà 
äåéñòâóåò â ñîîòâåòñòâèè Ïðèêàçîì Óïðàâëåíèÿ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ àäìèíèñòðàöèè Ïåðìñêîé îáëàñòè îò 
06.01.2004ã. ¹4/1 .

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìàìû ñëó÷àéíî óçíàþò 
èíôîðìàöèþ î áåñïëàòíûõ ëåêàðñòâàõ äðóã îò äðóãà 
èëè ÷åðåç Èíòåðíåò, ò.ê. äàëåêî íå âñå ïåäèàòðû 
îïîâåùàþò ðîäèòåëåé ìàëûøåé îá ýòîì. Òåì íå ìå-
íåå, âî ìíîãèõ ïîëèêëèíèêàõ èíôîðìàöèÿ î âîç-
ìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ áåñïëàòíûõ ëåêàðñòâ åñòü íà 
ñòåíäàõ. Íî ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî ðîäèòåëåé å¸ ïðîñòî 
íå âèäÿò â ñèëó îáúåêòèâíûõ îáñòîÿòåëüñòâ: ñ ãðóä-
íûì ìàëûøîì íà ðóêàõ íèêòî íå áóäåò õîäèòü ïî ïîëè-
êëèíèêå è ÷èòàòü èíôîðìàöèîííûå ñòåíäû. Ñïðà-
âåäëèâîñòè ðàäè ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî â íåêîòîðûõ 
ïîëèêëèíèêàõ ýòà èíôîðìàöèÿ íàõîäèòñÿ ïðÿìî íà 
äâåðÿõ êàáèíåòîâ ïåäèàòðîâ.

 Ïîñëå ïðèêðåïëåíèÿ Âàøåãî íîâîðîæäåííîãî 
ðåá¸íêà ê êîíêðåòíîé ïîëèêëèíèêå Âàì íåîáõîäèìî ïî-

49

50

Êàê æå ïîëó÷èòü áåñïëàòíûå ëåêàðñòâà?
1.

49

50
http://www.jur-portal.ru/work.pl?act=law_read&subact=995870&id= 169361
http://www.gorodperm.ru/upload/pages/634/Prikaz_Upravlenija_zdravoohran

enija_adm..
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Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!

äîéòè ê ñòàðøåé ìåäñåñòðå (èëè ê çàâåäóþùåé) è ïîëó-
÷èòü óäîñòîâåðåíèå íà ïðàâî ëüãîòíîãî ïîëó÷åíèÿ ìå-
äèêàìåíòîâ . Ôàêòè÷åñêè ýòî îçíà÷àåò, ÷òî Âàø ðåá¸-
íîê áóäåò âíåñ¸í â ñïèñîê ëüãîòíèêîâ ïîä îïðåäåë¸í-
íûì ïîðÿäêîâûì íîìåðîì.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ óäîñòîâåðåíèÿ ïðè ñåáå íåîáõîäèìî 
èìåòü:

ïàñïîðò îäíîãî èç ðîäèòåëåé;
ìåäèöèíñêèé ïîëèñ ðåá¸íêà;
ñòðàõîâîå ñâèäåòåëüñòâî îáÿçàòåëüíîãî ïåíñèîííî-
ãî ñòðàõîâàíèÿ ðåá¸íêà (ÑÍÈËÑ);
ìåäèöèíñêóþ êàðòó.

 Êîððåêòíî íàïîìíèòå ó÷àñòêîâîìó ïåäèàòðó î ñó-
ùåñòâîâàíèè âûøåóïîìÿíóòûõ íîðìàòèâíûõ àêòîâ 
(ïîñòàíîâëåíèå ÐÔ è ïðèêàç óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ àäìèíèñòðàöèè Ïåðìñêîé îáëàñòè) è î òîì, ÷òî 
óäîñòîâåðåíèå ó Âàñ íà ðóêàõ. Ñïðîñèòå, ìîæåò ëè 
Âàø ðåá¸íîê ïîëó÷èòü íàçíà÷åííûå ïðåïàðàòû áåñ-
ïëàòíî?

Èìåéòå â âèäó, ÷òî âðà÷ âïðàâå âûïèñàòü Âàì òîëü-
êî òî ëåêàðñòâî, êîòîðîå âõîäèò â ïåðå÷åíü ëåêàðñò-
âåííûõ ñðåäñòâ äëÿ ëüãîòíîãî è áåñïëàòíîãî îáåñïå-
÷åíèÿ ãðàæäàí ïðè àìáóëàòîðíîì ëå÷åíèè (Ïðèëîæå-
íèå ê ïðèêàçó îò 06.01.2004 N 4/1 ). Ó áîëüøèíñòâà ëå-
êàðñòâåííûõ ôîðì åñòü àíàëîãè. Åñëè ôèíàíñîâàÿ ñè-
òóàöèÿ Âàøåé ñåìüè òÿæ¸ëàÿ, òî ïðîñèòå ïåäèàòðà íà-
çíà÷àòü Âàøåìó ðåá¸íêó òå ïðåïàðàòû, êîòîðûå åñòü â 
«ëüãîòíîì ñïèñêå» (ñïèñîê äîâîëüíî øèðîê, â í¸ì 
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Áåç óäîñòîâåðåíèÿ íè îäèí âðà÷ íå ìîæåò âûïèñàòü Âàøåìó ðåá¸íêó ëå-
êàðñòâî áåñïëàòíî.
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ïðåäñòàâëåíû âñå îñíîâíûå ãðóïïû ëåêàðñòâåííûõ 
ñðåäñòâ).

 Åñëè íåîáõîäèìîå Âàøåìó ðåá¸íêó ëåêàðñòâî â 
ñïèñêå åñòü, òî âðà÷ âûïèøåò ðåöåïò (íå çàáóäüòå ïî-
ñòàâèòü â ïîëèêëèíèêå âñå íåîáõîäèìûå ïå÷àòè íà 
ýòîò äîêóìåíò). Åñëè äîêòîð îòêàçûâàåòñÿ âûïèñàòü 
Âàøåìó ðåá¸íêó ëåêàðñòâåííûé ïðåïàðàò ïî ëüãîò-
íîìó ðåöåïòó (à òðåáóåìûé ïðåïàðàò èìååòñÿ â ïåðå÷-
íå), èäèòå ê çàâåäóþùåé.

 Ïåðå÷åíü àïòåê Âàøåãî ðàéîíà, îòïóñêàþùèõ ëå-
êàðñòâåííûå ñðåäñòâà ïî ëüãîòíûì ðåöåïòàì, èìååòñÿ 
íà îäíîì èç ñòåíäîâ â ïîëèêëèíèêå. Åñëè Âû íå íàøëè 
äàííûé ñïèñîê, îáðàòèòåñü â ðåãèñòðàòóðó èëè ê ñòàð-
øåé ìåäñåñòðå.

 Åñëè âûêóïèòü ëåêàðñòâî íå ïîëó÷àåòñÿ èç-çà åãî 
îòñóòñòâèÿ â äàííûé ìîìåíò âðåìåíè, ñïðîñèòå â àïòå-
êå, ìîãóò ëè îíè ïîñòàâèòü Âàñ â î÷åðåäü (íåêîòîðûå 
àïòåêè ïðàêòèêóþò äàííóþ ñèñòåìó). Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî 
àïòåêà çàáèðàåò Âàø ðåöåïò, çàïèñûâàåò Âàøè êîîð-
äèíàòû (òåëåôîí, ïî êîòîðîìó îíè ìîãóò ñâÿçàòüñÿ ñ 
Âàìè, êîãäà ëåêàðñòâî ïîñòóïèò), à âçàìåí äà¸ò êâèòîê 
ñ óêàçàíèåì äàòû ïîñòàíîâêè â î÷åðåäü è Âàøåãî íî-
ìåðà. Èìåéòå â âèäó, ÷òî äàííàÿ áóìàãà – íåôîðìàëü-
íàÿ, ò.ê. ïðîöåññ ïîñòàíîâêè â î÷åðåäü òàêæå íîñèò íå-
ôîðìàëüíûé õàðàêòåð. Åñëè çà âðåìÿ Âàøåãî ñòîÿíèÿ 
â âèðòóàëüíîé î÷åðåäè Âû íàøëè òðåáóåìîå ëåêàðñò-
âî â äðóãîé àïòåêå, Âû ìîæåòå «âûéòè èç î÷åðåäè» è 
çàáðàòü ñâîé ðåöåïò íàçàä.

 ×àñòü ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå èìåþòñÿ â ïåðå÷íå 
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ äëÿ ëüãîòíîãî è áåñïëàòíîãî 
îáåñïå÷åíèÿ (ðå÷ü èä¸ò â ïåðâóþ î÷åðåäü î äîðîãî-
ñòîÿùèõ ëåêàðñòâàõ), ïîñòóïàåò â àïòåêè â òàêîì ìè-

4.

5.

6.
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çåðíîì êîëè÷åñòâå (èëè âîîáùå íå ïîñòóïàþò), ÷òî âû-
êóïèòü ýòîò ïðåïàðàò, èìåÿ íà ðóêàõ ëüãîòíûé ðåöåïò, 
íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Ïîïûòàéòåñü óòî÷íèòü 
â àïòåêàõ, íàñêîëüêî ðåàëüíî âûêóïèòü ýòîò ïðåïàðàò 
ïî ëüãîòíîìó ðåöåïòó â ðàçóìíûå ñðîêè. Åñëè Âàøåìó 
ìàëûøó òðåáóåòñÿ íåìåäëåííîå ëå÷åíèå – ïîêóïàéòå 
ýòî ëåêàðñòâî çà äåíüãè. Çäîðîâüå ðåá¸íêà – äîðîæå. 
À ïðåïàðàò, êîòîðûé ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ïîñòóïèò â 
àïòåêó, Âàì ïðèãîäèòñÿ â äðóãîé ðàç .

Íå óäèâëÿéòåñü, åñëè â àïòåêå Âàì ñêàçàëè, ÷òî 
äàííîãî ëåêàðñòâà ïî ëüãîòíûì ðåöåïòàì íåò â íàëè-
÷èè, à íà âèòðèíå ýòî æå ñàìîå ëåêàðñòâî, íî çà äåíüãè 
– åñòü. Ëüãîòíûå ëåêàðñòâà çàêóïàþòñÿ çà ñ÷¸ò 
ñðåäñòâ, âûäåëÿåìûõ áþäæåòîì, è ïîñòàâëÿþòñÿ ôàð-
ìàöåâòè÷åñêèìè êîìïàíèÿìè, êîòîðûå îïðåäåëÿþòñÿ 
â õîäå êîíêóðñà. Ïðè÷¸ì ïîñòàâêè îñóùåñòâëÿþòñÿ ïî 
óòâåðæä¸ííîé öåíå, êîòîðàÿ íå ñîîòâåòñòâóåò êîììåð-
÷åñêîé. Ðåçóëüòàò – îòñóòñòâèå äàííîãî ïðåïàðàòà äëÿ 
ëüãîòíèêîâ. Íî ëþáàÿ àïòåêà – ýòî êîììåð÷åñêàÿ îðãà-
íèçàöèÿ. Îíà çàêóïàåò òå æå ñàìûå ïðåïàðàòû ó èíûõ 
ïîñòàâùèêîâ, ïî áîëåå âûñîêèì çàêóïî÷íûì öåíàì è 
ïðîäà¸ò èõ.

53

Íà çàìåòêó

53Â ïåðâóþ î÷åðåäü ðå÷ü èä¸ò î òàêèõ ïðåïàðàòàõ, êàê, íàïðèìåð, «Âèôå-
ðîí-1», êîòîðûé äîâîëüíî ÷àñòî âûïèñûâàþò ìàëûøàì ïî ëüãîòíûì ðå-
öåïòàì. Åãî íàçíà÷àþò ìàëþòêàì â êà÷åñòâå ïîääåðæèâàþùåé òåðàïèè 
ïðàêòè÷åñêè ïðè ëþáîì ðåñïèðàòîðíîì çàáîëåâàíèè.
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Öåíòð ÃÐÀÍÈ
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Äëÿ óñòðîéñòâà ðåá¸íêà â äåòñêèé ñàä ãîðîäà Ïåð-
ìè Âàì íåîáõîäèìî âñòàòü â ãîðîäñêîé ðåãèñòð íà ïî-
ëó÷åíèå ìåñòà â äåòñêîì äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè.

 Çàðåãèñòðèðîâàòü ðåáåíêà íà ïîëó÷åíèå ìåñòà â 
äåòñêîì ñàäó ìîæíî ÷åðåç Èíòåðíåò íà Äîøêîëüíîì 
ïîðòàëå ãîðîäà Ïåðìè . Ïîñëå ðåãèñòðàöèè íà ïîðòà-
ëå ðîäèòåëè ìîãóò çàïîëíèòü çàÿâëåíèå äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ ìåñòà â âûáðàííîì äåòñêîì ñàäó. Äëÿ ýòîãî íåîá-
õîäèìû: âñå äàííûå ðåáåíêà, íîìåð ñâèäåòåëüñòâà î 
ðîæäåíèè, äàííûå ïàñïîðòîâ ðîäèòåëåé. Ïîñëå ïîäà-
÷è çàÿâëåíèÿ è ïðîâåðêè äàííûõ Âàñ óâåäîìÿò ïî ýëåê-
òðîííîé ïî÷òå î ïîñòàíîâêå ðåáåíêà â ãîðîäñêîé ðå-
ãèñòð íà ïîëó÷åíèå ìåñòà â äåòñêîì ñàäó. Ðåãèñòð ôîð-
ìèðóåòñÿ ïî äàòå ðîæäåíèÿ, à íå ïî äàòå ïîñòàíîâêè íà 
ó÷¸ò. Ïîòîìó ïðè ðåãèñòðàöèè â ëþáîì âîçðàñòå äàí-
íûå íà Âàøåãî ìàëûøà «âñòðàèâàþòñÿ» â ñâîþ âîç-
ðàñòíóþ ãðóïïó.

 Åñëè ó Âàñ íåò âûõîäà â Èíòåðíåò, ìîæíî îáðà-
òèòüñÿ â ðàéîííûå îòäåëû îáðàçîâàíèÿ . Äàííûå íà 
Âàøåãî ðåá¸íêà çàíåñ¸ò â ñèñòåìó ñïåöèàëèñò îòäåëà. 
Ïðè ñåáå íåîáõîäèìî èìåòü ñëåäóþùèå äîêóìåíòû:

ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðåáåíêà;

Êàê ýòî ñäåëàòü?
1.
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Àäðåñà ðàéîííûõ îòäåëîâ îáðàçîâàíèÿ ñìîòðè â ðàçäåëå «Äåíåæíîå ïî-

ñîáèå ðîäèòåëÿì, ÷üè äåòè íå õîäÿò â äåòñêèå ñàäû».
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äîêóìåíò, ïîäòâåðæäàþùèé ðåãèñòðàöèþ ðîäèòå-
ëåé ïî ìåñòó æèòåëüñòâà;
äîêóìåíòû, óäîñòîâåðÿþùèå ïðàâà íà ëüãîòû (ñ ïå-
ðå÷íåì ëèö, èìåþùèõ ïðàâî íà ëüãîòû ïðè ïîñòóï-
ëåíèè èõ äåòåé â ñàäèê, ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ íà 
ñàéòå Àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Ïåðìè ).

 Åæåãîäíî, ñ 1 ôåâðàëÿ ïî 31 ìàðòà, ðîäèòåëè (èëè 
çàêîííûå ïðåäñòàâèòåëè ðåá¸íêà) ïîäòâåðæäàþò ðåãè-
ñòðàöèþ â î÷åðåäè íà ëè÷íîì ïðèåìå â ðàéîííûõ îòäå-
ëàõ îáðàçîâàíèÿ èëè ïî òåëåôîíó. Ýòî ïðîèçâîäèòñÿ ñ 
öåëüþ óòî÷íåíèÿ ìåñòà ïðîæèâàíèÿ ñåìüè, èìåþùèõñÿ 
ëüãîò ïðè ïîñòóïëåíèè â äåòñêîå äîøêîëüíîå ó÷ðåæäå-
íèå, ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàíèé ðåáåíêà. Çäåñü æå Âû ìî-
æåòå óêàçàòü íîìåðà äåòñêèõ ñàäîâ, ÿâëÿþùèõñÿ äëÿ 
Âàñ ïðèîðèòåòíûìè.

 Âûäà÷à ïóòåâîê â äåòñêèå ñàäû îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ñ 15 ìàÿ ïî 1 èþëÿ.

 Çà äåÿòåëüíîñòü äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé îòâå-
÷àåò Äåïàðòàìåíò îáðàçîâàíèÿ àäìèíèñòðàöèè ã.Ïåð-
ìè. Åñëè ó Âàñ âîçíèêëè ïðîáëåìû ñ óñòðîéñòâîì ðå-
á¸íêà â äåòñêèé ñàä, ìîæíî îáðàòèòüñÿ:

ïî âîïðîñàì ïîñòóïëåíèÿ â äåòñêèé ñàä – ê ðóêîâî-
äèòåëþ êîíêðåòíîãî äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ;
ïî èíûì âîïðîñàì äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ – â 
Îòäåë îáðàçîâàíèÿ ðàéîíà ïî ìåñòó ïðîæèâàíèÿ;
ïî âîïðîñàì íàèáîëåå ñëîæíûì è ñïîðíûì – â 
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56Ñàéò Àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Ïåðìè, ðàçäåë Îáðàçîâàíèå/ Äåòñêèå ñàäû/ 
Óñòðîéñòâî ðåá¸íêà â äåòñêèé ñàä
http://www.gorodperm.ru/social/education/edu-ds/edu-kg-pl/
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ñåêòîð äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Äåïàðòàìåíòà îá-
ðàçîâàíèÿ àäìèíèñòðàöèè ã.Ïåðìè.

 Êîãäà ïóò¸âêà â äåòñêèé ñàä îêàæåòñÿ ó Âàñ íà ðó-
êàõ, Âû äîëæíû ñâÿçàòüñÿ ñ äîøêîëüíûì ó÷ðåæäåíè-
åì, â êîòîðîå âûïèñàíà ïóò¸âêà, è óçíàòü âñå ôîð-
ìàëüíîñòè, ñâÿçàííûå ñ íà÷àëîì ïîñåùåíèÿ ýòîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ.

Êðîìå òîãî, ïåðåä îôîðìëåíèåì â äåòñêèé ñàä Âà-
øåìó ðåá¸íêó ïðèä¸òñÿ ïðîéòè ñïåöèàëüíóþ ìåäè-
öèíñêóþ êîìèññèþ. Ïðåäâàðèòåëüíî ñëåäóåò ïîñåòèòü 
ïåäèàòðà, êîòîðûé ñîñòàâèò ïëàí îáñëåäîâàíèÿ Âàøå-
ãî ìàëûøà, ïåðå÷èñëèò âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ, êîí-
ñóëüòàöèè êîòîðûõ íåîáõîäèìû (íåâðîëîãà, õèðóðãà, 
îêóëèñòà, ëîðà è äð.), âûïèøåò íàïðàâëåíèÿ íà ëàáî-
ðàòîðíûå îáñëåäîâàíèÿ (îáùèé àíàëèç êðîâè, ìî÷è è 
ïð.), ñäåëàåò âûïèñêó î ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâêàõ è 
ïð. Ïîñëå îñìîòðà âñåìè ñïåöèàëèñòàìè è ïîëó÷åíèÿ 
àíàëèçîâ, ïåäèàòð äåëàåò çàêëþ÷åíèå î ñîñòîÿíèè 
çäîðîâüÿ: âûñòàâëÿåò çàêëþ÷èòåëüíûé äèàãíîç, îöå-
íèâàåò ôèçè÷åñêîå è íåðâíî-ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå, 
îïðåäåëÿåò ãðóïïó çäîðîâüÿ, ìåäèöèíñêóþ ãðóïïó äëÿ 
çàíÿòèÿ ôèçêóëüòóðîé, äàåò ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîå 
çàêëþ÷åíèå è ðåêîìåíäàöèè. Íà ðåá¸íêà îôîðìëÿåò-
ñÿ Ìåäèöèíñêàÿ êàðòà ñïåöèàëüíîé ôîðìû.

Íà Äîøêîëüíîì ïîðòàëå ã.Ïåðìè  Âû ìîæåòå ïîëó-
÷èòü ñàìóþ ðàçíóþ èíôîðìàöèþ î äîøêîëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ ãîðîäà (î ÷àñòíûõ ñàäèêàõ, óçíàòü î íàëè÷èè 
ñâîáîäíûõ ìåñò â ìóíèöèïàëüíûõ ñàäàõ, óçíàòü àäðåñ 

4.

Íà çàìåòêó
57

57http://permsad.ru/



56

Ñ ÏÐÈÁÀÂËÅÍÈÅÌ!

ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÈÒÜ ÐÅÁ¨ÍÊÀ
Â ÄÅÒÑÊÈÉ ÑÀÄ?

è òåëåôîí êîíêðåòíîãî ñàäà è ïð.), îáñóäèòü íà ôîðóìå 
âîïðîñû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, óçíàòü íîâîñòè, 
ðàçìåñòèòü îáúÿâëåíèÿ îá îáìåíå ìåñò â äåòñêèõ ñà-
äàõ è ïð.

Ìíîãî ïîëåçíîãî îá óñòðîéñòâå ðåá¸íêà â äåòñêèé 
ñàä, î ïëþñàõ è ìèíóñàõ ÷àñòíûõ è ìóíèöèïàëüíûõ 
äåòñêèõ ñàäîâ, à òàêæå ìàññó äðóãîé ïîëåçíîé èíôîð-
ìàöèè î æèçíè äîøêîëÿò Âû ìîæåòå íàéòè â ñïåöèàëü-
íîì ðàçäåëå «Äåòñêèé ñàä» íà ãîðîäñêîì ôîðóìå 
Teron.ru .58

58http://teron.ru/index.php?showforum=168
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Áëàãîäàðÿ ðåàëèçàöèè ïèëîòíîãî ïðîåêòà Ïðàâè-
òåëüñòâà Ïåðìñêîãî êðàÿ «Ïðåäîñòàâëåíèå ïîñîáèé 
ñåìüÿì, èìåþùèì äåòåé îò 1,5 äî 5 ëåò, íå ïîñåùàþ-
ùèõ äîøêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ»  è ðåøåíèþ Ïåðì-
ñêîé ãîðîäñêîé Äóìû N 373 îò 25.11.2008  êàæäàÿ 
ñåìüÿ ã.Ïåðìè, èìåþùàÿ äåòåé â âîçðàñòå îò 1,5 äî 5 
ëåò, êîòîðûì íå ïðåäîñòàâëåíî ìåñòî â äåòñêîì ñàäó, 
èìååò ïðàâî íà ïîëó÷åíèå äåíåæíîãî ïîñîáèÿ . Ôàê-
òè÷åñêè ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ðîäèòåëè åæåìåñÿ÷íî ïîëó-
÷àþò íà ðóêè ñòîëüêî æå ñðåäñòâ, ñêîëüêî îáõîäèòñÿ 
ãîðîäñêîìó áþäæåòó ñîäåðæàíèå ðåáåíêà â äåòñêîì 
ñàäó.

Ïîñîáèå íàçíà÷àåòñÿ íà îäèí ãîä ñ ìåñÿöà îáðàùå-
íèÿ è âûïëà÷èâàåòñÿ åæåìåñÿ÷íî. Ðàçìåð ïîñîáèÿ 
äëÿ äåòåé â âîçðàñòå îò 1,5 äî 3 ëåò ñîñòàâëÿåò 5 295 
ðóáëåé åæåìåñÿ÷íî, íà äåòåé ñ 3 äî 5 ëåò – 4490 ðóá-
ëåé åæåìåñÿ÷íî. Âûïëàòà ïîñîáèé ïðîõîäèò ÷àñòè÷íî 
èç êðàåâîãî è ãîðîäñêîãî áþäæåòîâ. Òàêèì îáðàçîì, íà 
ëèöåâûå ñ÷åòà ïîëó÷àòåëåé äî 20 ÷èñëà êàæäîãî ìåñÿ-
öà äîëæíû ïîñòóïàòü äâå ñóììû: îäíà îò Êîìèòåòà ñî-

59

60

61

ÄÅÍÅÆÍÎÅ ÏÎÑÎÁÈÅ
ÐÎÄÈÒÅËßÌ, ×ÜÈ ÄÅÒÈ
ÍÅ ÕÎÄßÒ Â ÄÅÒÑÊÈÅ ÑÀÄÛ

59

60

61

Ïèëîòíûé ðåãèîíàëüíûé ïðîåêò ïîêà ðàññ÷èòàí äî 2011 ãîäà.
Ðåøåíèå Ïåðìñêîé ãîðîäñêîé Äóìû N 373 «Î ïðèíÿòèè ðàñõîäíûõ îáÿ-

çàòåëüñòâ ïî ïðåäîñòàâëåíèþ ïîñîáèé ñåìüÿì, èìåþùèì äåòåé â âîçðàñòå 
îò 1,5 äî 5 ëåò, íå ïîñåùàþùèõ äîøêîëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäå-
íèÿ» îò 25.11.2008.
Äåòÿì â âîçðàñòå îò 5 äî 7 ëåò îðãàíû îáðàçîâàíèÿ îáÿçàíû ïðåäîñòàâèòü 

ìåñòî â ìóíèöèïàëüíîì äåòñêîì ñàäó. Äàííîå ïîñîáèå íà äåòåé ýòîãî âîç-
ðàñòà íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ.
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öèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ àäìèíèñòðàöèè ã.Ïåðìè, 
à äðóãàÿ – îò Ìèíèñòåðñòâà ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ 
Ïåðìñêîãî êðàÿ. Ïîñîáèå íàçíà÷àåòñÿ è âûïëà÷èâàåò-
ñÿ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà â ãîðîäå Ïåðìè.

 Äëÿ íà÷àëà íåîáõîäèìî âñòàòü â ãîðîäñêîé ðå-
ãèñòð íà ïîëó÷åíèå ìåñòà â äåòñêîì ñàäó. Ýòî ìîæíî 
ñäåëàòü â ëþáîå âðåìÿ äî òîãî, êàê ðåá¸íêó èñïîë-
íèòñÿ 1,5 ãîäà. Çàðåãèñòðèðîâàòü ðåáåíêà íà ïîëó÷å-
íèå ìåñòà â äåòñêîì ñàäó ìîæíî íà Äîøêîëüíîì ïîð-
òàëå ãîðîäà Ïåðìè . Ðåãèñòð ôîðìèðóåòñÿ ïî äàòå 
ðîæäåíèÿ ðåá¸íêà, ïîòîìó ïðè ðåãèñòðàöèè ðåá¸íîê 
«âñòðàèâàåòñÿ» â ñâîþ âîçðàñòíóþ ãðóïïó. Åñëè ó Âàñ 
íåò âûõîäà â Èíòåðíåò, ìîæíî îáðàòèòüñÿ â ðàéîííûå 
îòäåëû îáðàçîâàíèÿ. Äàííûå íà Âàøåãî ðåá¸íêà çà-
íåñ¸ò â ñèñòåìó ñïåöèàëèñò îòäåëà.

 Â òîì ìåñÿöå, êîãäà Âàøåìó ðåá¸íêó äîëæíî èñ-
ïîëíèòüñÿ 1,5 ãîäà, äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïîñîáèÿ îäíîìó 
èç ðîäèòåëåé íåîáõîäèìî ïðèíåñòè â ðàéîííûé îò-
äåë îáðàçîâàíèÿ çàÿâëåíèå (ôîðìó çàÿâëåíèÿ Âû 
ìîæåòå íàéòè íà ñàéòå Àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Ïåðìè 
â ðàçäåëå Îáðàçîâàíèå/Äåòñêèå ñàäû  èëè ïîëó÷èòü 
â ðàéîííîì îòäåëå îáðàçîâàíèÿ), à òàêæå îðèãèíàëû 
è êîïèè ñëåäóþùèõ äîêóìåíòîâ:

äîêóìåíò, ïîäòâåðæäàþùèé ìåñòî æèòåëüñòâà â ãî-
ðîäå Ïåðìè (ïàñïîðò, äîãîâîð ñîöèàëüíîãî íàéìà 
æèëîãî ïîìåùåíèÿ, îðäåð íà æèëîå ïîìåùåíèå, 

×òî íåîáõîäèìî ïðåäïðèíÿòü äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïî-
ñîáèÿ?

1.

62

2.

63

62

63
http://permsad.ru/
http://www.gorodperm.ru/social/education/edu-ds/pospbie_ds/
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ñâèäåòåëüñòâî î ïðàâå ñîáñòâåííîñòè íà æèëîå ïî-
ìåùåíèå, ñâèäåòåëüñòâî î ïðàâå íàñëåäñòâà æèëî-
ãî ïîìåùåíèÿ, ðåøåíèå ñóäà î ïðèçíàíèè ïðàâà 
ïîëüçîâàíèÿ æèëûì ïîìåùåíèåì);
cïðàâêà ñ ìåñòà æèòåëüñòâà î ñîñòàâå ñåìüè ðåáåí-
êà (äåòåé) è ñîâìåñòíîãî åãî (èõ) ïðîæèâàíèÿ ñ ðî-
äèòåëÿìè (çàêîííûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè);
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðåáåíêà;
êîïèÿ ÈÍÍ ðîäèòåëÿ-çàÿâèòåëÿ;
íîìåð ðàñ÷åòíîãî ñ÷åòà â áàíêå ñ óêàçàíèåì ïîë-
íûõ ðåêâèçèòîâ êðåäèòíîé îðãàíèçàöèè/áàíêà ;
çàâåðåííàÿ êîïèÿ ïîñòàíîâëåíèÿ óïîëíîìî÷åííî-
ãî îðãàíà ïî îïåêå è ïîïå÷èòåëüñòâó ðàéîíà â îòíî-
øåíèè íåñîâåðøåííîëåòíèõ ëèö îá óñòðîéñòâå ðå-
áåíêà â çàìåùàþùóþ ñåìüþ (îïåêà, ïðèåìíàÿ 
ñåìüÿ, ñåìåéíàÿ âîñïèòàòåëüíàÿ ãðóïïà).

 Âàøå çàÿâëåíèå â îòäåëå îáðàçîâàíèÿ îáÿçàíû 
ðàññìîòðåòü â òå÷åíèå 10 ðàáî÷èõ äíåé ñî äíÿ ïðèåìà. 
Î ðåçóëüòàòàõ ðàññìîòðåíèÿ Âàñ äîëæíû óâåäîìèòü â 
ïèñüìåííîé ôîðìå ïî ïî÷òå íå ïîçäíåå ÷åì ÷åðåç äâå 
íåäåëè ïîñëå ïðèíÿòèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ðåøåíèÿ.

 Îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî ïîñîáèå íàçíà÷àåòñÿ 
ñðîêîì íà 1 ãîä, åñëè ïî èñòå÷åíèè ãîäà Âû õîòèòå ïðî-
äîëæèòü ïîëó÷àòü ïîñîáèå íà ðåáåíêà, íå ïîñåùàþ-
ùåãî ìóíèöèïàëüíûé äåòñêèé ñàä, Âàì íåîáõîäèìî 
ïîâòîðèòü ïðîöåäóðó ïîäà÷è çàÿâëåíèÿ è óêàçàííûõ 
âûøå äîêóìåíòîâ. Äëÿ òîãî ÷òîáû â ïîëó÷åíèè ïîñî-
áèÿ íå áûëî ïåðåðûâà, ïåðåîôîðìèòü ïîñîáèå íà íî-

64

3.

4.

64Êîìèññèÿ íå áóäåò âçèìàòüñÿ, åñëè Âû ïîëüçóåòåñü óñëóãàìè Ñáåðáàíêà 
Ðîññèè, «Êàìàáàíêà», Áàíêà «Óðàë ÔÄ», «Óðñàáàíêà», «Ïî÷òîáàíêà» è äð. 
Âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ïåðå÷èñëåíèåì ïîñîáèÿ ìîæíî çàäàòü ïî òåëåôîíó 
212-54-64.
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âûé ñðîê íåîáõîäèìî â ìåñÿöå, â êîòîðîì îíî áûëî 
Âàì íàçíà÷åíî â ïðîøëîì ãîäó.

óë. Ëåíèíà 85, êàá. 49, òåë. 246-60-26,

óë. Ìèðà, 15, êàá. 606,

óë. Çàêàìñêàÿ, 26, êàá. 21, òåë. 255-77-07,

óë. Êèðîâà 78, êàá. 12, òåë. 212-72-85,

óë. Êðàñíàÿ ïëîùàäü 4à, òåë. 267-53-88,

óë. Âèëüÿìñà 71, ê. 1, òåë. 273-06-53,

Êîìñîìîëüñêèé ïðîñïåêò 77, òåë. 241-03-81.

Äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î íàçíà÷åíèè ïîñî-
áèÿ ìîæíî ïîëó÷èòü ïî òåëåôîíó â ã.Ïåðìè: .

Íà çàìåòêó

Àäðåñà ðàéîííûõ îòäåëîâ îáðàçîâàíèÿ ã.Ïåðìè:
Äçåðæèíñêèé ðàéîí:

Èíäóñòðèàëüíûé ðàéîí:

Êèðîâñêèé ðàéîí:

Ëåíèíñêèé ðàéîí:

Ìîòîâèëèõèíñêèé ðàéîí:

Îðäæîíèêèäçåâñêèé ðàéîí:

Ñâåðäëîâñêèé ðàéîí:

233-56-06
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Åñëè ó Âàñ ðîäèëñÿ âòîðîé ðåáåíîê (èëè òðåòèé, ÷å-
òâ¸ðòûé è ò.ä.), òî Âàøà ñåìüÿ èìååò ïðàâî íà ïîëó÷å-
íèå åäèíîâðåìåííîãî ïîñîáèÿ îò ãîñóäàðñòâà – ìàòå-
ðèíñêîãî êàïèòàëà , ðàçìåð êîòîðîãî â 2009 ã. ñîñòàâèë 
312 òûñ. ðóáëåé. Îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî ïîñîáèå åäè-
íîðàçîâîå, òî åñòü ïîëó÷èòü åãî ñåìüÿ ìîæåò òîëüêî íà 
îäíîãî èç äåòåé (âòîðîãî èëè îäíîãî èç ïîñëåäóþùèõ).

Ïðàâî íà ïîëó÷åíèå ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà â ñëó-
÷àå ðîæäåíèÿ (óñûíîâëåíèÿ) ðåáåíêà, èìåþùåãî ãðàæ-
äàíñòâî ÐÔ, âîçíèêàåò ó ñëåäóþùèõ ãðàæäàí Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè:

æåíùèíà, ðîäèâøàÿ (óñûíîâèâøàÿ) âòîðîãî ðåáåí-
êà íà÷èíàÿ ñ 1 ÿíâàðÿ 2007 ãîäà, èëè îòåö ðåáåíêà, 
ñîñòîÿùèé ñ íåé â çàêîííîì áðàêå;
æåíùèíà, ðîäèâøàÿ (óñûíîâèâøàÿ) òðåòüåãî ðå-
áåíêà èëè ïîñëåäóþùèõ äåòåé íà÷èíàÿ ñ 1 ÿíâàðÿ 
2007 ãîäà, èëè îòåö ðåáåíêà, ñîñòîÿùèé ñ íåé â çà-
êîííîì áðàêå (åñëè ìàòåðèíñêèé êàïèòàë íå îôîðì-
ëÿëñÿ ðàíåå);
ìóæ÷èíà, ÿâëÿþùèéñÿ åäèíñòâåííûì óñûíîâèòå-
ëåì âòîðîãî, òðåòüåãî ðåáåíêà èëè ïîñëåäóþùèõ 
äåòåé, ðàíåå íå âîñïîëüçîâàâøèéñÿ ïðàâîì íà ïî-
ëó÷åíèå ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà (åñëè ðåøåíèå 
ñóäà îá óñûíîâëåíèè âñòóïèëî â çàêîííóþ ñèëó, íà-
÷èíàÿ ñ 1 ÿíâàðÿ 2007 ãîäà).

65

Êòî ìîæåò ïîëó÷èòü ìàòåðèíñêèé êàïèòàë?

65Ôåäåðàëüíûé çàêîí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Î äîïîëíèòåëüíûõ ìåðàõ 
ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè ñåìåé, èìåþùèõ äåòåé» âñòóïèë â ñèëó 
1.01.2007 ãîäà.

ÏÐÎÑÒÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÄËß ÌÎËÎÄÛÕ ÌÀÌ

Öåíòð ÃÐÀÍÈ

Î ÌÀÒÅÐÈÍÑÊÎÌ ÊÀÏÈÒÀËÅ
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Î ÌÀÒÅÐÈÍÑÊÎÌ ÊÀÏÈÒÀËÅ

Êàê ïîëó÷èòü ìàòåðèíñêèé êàïèòàë?
1.

2.

3.

4.

66

5.

 Ïîëó÷èòü ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè âòîðîãî 
(òðåòüåãî, ÷åòâ¸ðòîãî è ò.ä.) ðåá¸íêà â ÇÀÃÑå ïî ìåñòó 
æèòåëüñòâà.

 Â ïàñïîðòíî-âèçîâîé ñëóæáå ïîñòàâèòü îòìåòêó â 
ñâîé ïàñïîðò î ðîæäåíèè ìàëûøà è ïîëó÷èòü äîêóìåíò 
î ãðàæäàíñòâå ðåáåíêà.

 Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ î÷åðåäíîñòè ðîæäåíèÿ, íåîá-
õîäèìî ïîäãîòîâèòü äîêóìåíòû íà ðàíåå ïîÿâèâøèõñÿ 
äåòåé: ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè, âûïèñêó èç ÆÊÎ î 
ñîñòàâå ñåìüè.

 Îáðàòèòüñÿ â îòäåëåíèå Ïåíñèîííîãî Ôîíäà ÐÔ 
ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ñ çàïîëíåííûì çàÿâëåíèåì (ôîð-
ìó çàÿâëåíèÿ ìîæíî íàéòè íà ñàéòå Ïåíñèîííîãî Ôîí-
äà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè  èëè âçÿòü íåïîñðåäñòâåí-
íî â Ïåíñèîííîì Ôîíäå) è ñëåäóþùèìè äîêóìåíòàìè 
(è èõ êîïèÿìè):

ïàñïîðò èëè èíûå äîêóìåíòû, ïîäòâåðæäàþùèå Âà-
øó ëè÷íîñòü è ìåñòî æèòåëüñòâà;
äîêóìåíò î ãðàæäàíñòâå ðåáåíêà, ñ ðîæäåíèåì êî-
òîðîãî ó ñåìüè âîçíèêëî ïðàâî íà ïîëó÷åíèå ìàòå-
ðèíñêîãî êàïèòàëà;
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè ðåáåíêà (èëè ðåøåíèå 
ñóäà îá óñûíîâëåíèè ðåáåíêà);
ïðè óñûíîâëåíèè ðåá¸íêà äîïîëíèòåëüíî íåîáõî-
äèìî ïðåäîñòàâèòü äîêóìåíòû, ïîäòâåðæäàþùèå 
ôàêò åãî ñèðîòñòâà (ñìåðòü ðîäèòåëåé, ëèøåíèå ðî-
äèòåëüñêèõ ïðàâ è ïð.).
Äîêóìåíòû â Ïåíñèîííûé Ôîíä ÐÔ ìîæíî îòïðà-

âèòü è ïî ïî÷òå, â ýòîì ñëó÷àå íàïðàâëÿþòñÿ òîëüêî êî-
ïèè íåîáõîäèìûõ äîêóìåíòîâ, çàâåðåííûå íîòàðèóñîì.

 Ïðèìåðíî ÷åðåç ìåñÿö (ìàêñèìàëüíûé ñðîê, óñòà-
íîâëåííûé çàêîíîì äëÿ ïðîâåðêè ïðåäîñòàâëåííûõ Âà-
66www.pfrf.ru
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ìè äîêóìåíòîâ è ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ – 1 ìåñÿö è 5 äíåé) 
Âû äîëæíû ïîëó÷èòü ïèñüìî èç Ïåíñèîííîãî Ôîíäà, â 
êîòîðîì óêàçûâàåòñÿ ðåçóëüòàò ðàññìîòðåíèÿ çàÿâëå-
íèÿ (âûäàåòñÿ èëè íå âûäàåòñÿ ñåðòèôèêàò íà ïîëó÷å-
íèå ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà) è íàçíà÷àåòñÿ äàòà âèçèòà 
â îòäåëåíèå Ïåíñèîííîãî Ôîíäà.

 Â óêàçàííóþ äàòó ïîëó÷àåòå ñåðòèôèêàò íà ïîëó-
÷åíèå ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà. Ñ ìîìåíòà âûäà÷è ñåð-
òèôèêàòà è äî ìîìåíòà âîçìîæíîãî ðàñõîäîâàíèÿ 
ñðåäñòâ ïî íåìó äîëæíî ïðîéòè 3 ãîäà. Çàêîíîäàòåëü 
ãàðàíòèðóåò åæåãîäíóþ èíäåêñàöèþ ñóììû ìàòåðèí-
ñêîãî êàïèòàëà ñ ó÷åòîì èíôëÿöèè, à Ïåíñèîííûé Ôîíä 
îáÿçàí åæåãîäíî ïèñüìîì èíôîðìèðîâàòü âëàäåëüöåâ 
ñåðòèôèêàòà î ðàçìåðå ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà.

 Ïî èñòå÷åíèè 3 ëåò îáðàùàåòåñü â îòäåëåíèå 
Ïåíñèîííîãî Ôîíäà ñ çàÿâëåíèåì î ðåøåíèè ðàñõîäî-
âàíèÿ ñðåäñòâ ñ óêàçàíèåì, íà ÷òî Âû ñîáèðàåòåñü ïî-
òðàòèòü ìàòåðèíñêèé êàïèòàë (íþàíñ: åñëè äåíüãè Âû 
ñîáèðàåòåñü ïîòðàòèòü â ïåðâîé ïîëîâèíå ñëåäóþùå-
ãî ãîäà, ñ çàÿâëåíèåì ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ çàðàíåå – äî 
1 îêòÿáðÿ òåêóùåãî ãîäà). Ïðè ýòîì äåíüãè íà ðóêè Âû 
íå ïîëó÷àåòå, à ïðè çàêëþ÷åíèè äîãîâîðà ñî ñòðîè-
òåëüíîé ôèðìîé èëè îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì 
ïðåäúÿâëÿåòå ñåðòèôèêàò.

Çàêîí ðàçðåøàåò òðè âàðèàíòà ðàñõîäîâàíèÿ ìàòå-
ðèíñêîãî êàïèòàëà (êîòîðûé ìîæåò áûòü ïîòðà÷åí êàê 
öåëèêîì, òàê è ÷àñòÿìè íà ðàçëè÷íûå èç ïåðå÷èñëåí-
íûõ íóæä):

 Ïðèîáðåòåíèå æèëüÿ (òîëüêî íà òåððèòîðèè ÐÔ): 
âçíîñ â ïîêóïêó ãîòîâîé èëè ñòðîÿùåéñÿ êâàðòèðû, äî-
ìà; íà ïîãàøåíèå èïîòå÷íîãî èëè èíîãî êðåäèòà (â äî-
ãîâîðå ñ áàíêîì äîëæíî áûòü óêàçàíî öåëåâîå ðàñõî-
äîâàíèå êðåäèòíûõ ñóìì íà ïîêóïêó èëè ñòðîèòåëüñò-

6.

7.

1.
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âî äîìà, êâàðòèðû); óïëàòà âçíîñîâ â ðàìêàõ æèëèùíî-
íàêîïèòåëüíûõ ïðîãðàìì.

 Îáó÷åíèå: îïëàòà êîììåð÷åñêèõ äåòñêèõ ñàäîâ, 
øêîë, êîëëåäæåé, òåõíèêóìîâ, ÂÓÇîâ. Ïðè÷åì â äàí-
íîì ñëó÷àå äåíüãè ìîãóò áûòü ïîòðà÷åíû íà îáðàçî-
âàíèå ëþáîãî ðåáåíêà â Âàøåé ñåìüå èëè ñðàçó íà íå-
ñêîëüêèõ äåòåé.

 Âçíîñ íà äîïîëíèòåëüíîå ïåíñèîííîå îáåñïå÷å-
íèå ìàìû: ñåðòèôèêàò ïðåäúÿâëÿåòñÿ ïðè çàêëþ÷åíèè 
ñîîòâåòñòâóþùåãî äîãîâîðà â Ïåíñèîííîì Ôîíäå.

Äðóãèå âàðèàíòû ðàñõîäîâàíèÿ ìàòåðèíñêîãî êàïè-
òàëà (íàïðèìåð, ëå÷åíèå ðåáåíêà-èíâàëèäà, ïðèîáðå-
òåíèå îòå÷åñòâåííîãî àâòîìîáèëÿ) â äàííûé ìîìåíò 
òîëüêî ðàññìàòðèâàþòñÿ çàêîíîäàòåëÿìè.

Âû ðîäèëè âòîðîãî ðåáåíêà, îäíàêî â îòíîøåíèè 
ïåðâîãî Âàñ ëèøèëè ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ.
Âû ïðåäîñòàâèëè íåâåðíûå ñâåäåíèÿ.
Åñëè Âû óæå îäíàæäû ïîëó÷àëè è èñïîëüçîâàëè 
ìàòåðèíñêèé êàïèòàë.
Âàø ðåáåíîê íå ÿâëÿåòñÿ Ãðàæäàíèíîì Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè.

Äâîéíîå ãðàæäàíñòâî íå ÿâëÿåòñÿ ïîìåõîé äëÿ 
îôîðìëåíèÿ ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà, íî èñïîëüçîâàòü 
ñðåäñòâà ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà ìîæíî òîëüêî â Ðîññèè.

Ïðè ðîæäåíèè äâîéíè, òðîéíè è ò.ä. ìàòåðèíñêèé 
êàïèòàë îôîðìëÿåòñÿ íà îäíîãî ðåáåíêà.

Ïîëó÷èòü îòâåòû íà ñïîðíûå âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ 
ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà, ìîæíî íà ñàéòå Ïåíñèîííîãî 
Ôîíäà Ðîññèè .

2.

3.

Ïî÷åìó Âàì ìîãóò îòêàçàòü â ïîëó÷åíèè ìàòåðèí-
ñêîãî êàïèòàëà?

Íà çàìåòêó
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